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  عبدالحميد حسابيدكتر 
استاد گروه جراحي دانشگاه    

 علوم پزشكي تهران
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  و اين ميز گردهاي پزشكي
  
  

كه خيلـي هـم      (هاي بيمارستاني   ها و سمينارهاي پزشكي و كنفرانس        مراسم رايج كنگره   يكي از 
رسم معمول اين جلسات چنين است كـه در آن چنـد كارشـناس          .  ميز گردهاست  )باشد  مفيد مي 

شــوند و گرداننـده ميــز گــرد ضـمن طــرح يــك موضـوع از قبــل انتخــاب شــده از     حاضـر مــي 
خود را در چند دقيقه بيان نماينـد و بقيـه جلـسه را بـه                كارشناسان ميخواهد كه نقطه نظرهاي      

هاي خود را مطرح كرده و درباره مطلب مورد بحث اظهـارنظر              كنند كه سؤال    حضار واگذار مي  
  .نموده و در تمام لحظات پانل حضوري مستمر داشته باشند
هـاي اخيـر رعايـت ضـوابط فــوق      متأسـفانه در جريـان بـسياري از ميزگردهـاي مـا در ســال     

گيرند و هر    ميزگرد را با سخنراني اشتباه مي     كننده غالباً جلسه      چرا كه اعضاء شركت   . شود  نمي
دهند و بـدين ترتيـب بيـشتر وقـت جلـسه              كدام مدتي طولاني صحبت كرده و اسلايد نشان مي        

شود و بعد از آنهم گرداننده كه مقداري سؤال از قبل آماده نمـوده خـود را در غالـب       گرفته مي 
خواهـد اعـضا ميـز        لات خود مـي   گيرد كه با سؤا     يك ممتحن احساس كرده و حالتي به خود مي        

  !گرد را امتحان كند
شود و اگر در آخر جلسه هم وقتي بـراي سـؤال    و خلاصه آنكه حضور مستمعين فراموش مي 

اي خـواب نباشـند؟ و اگـر حوصـله پرسـش داشـته باشـند؟ چنـد                    كردن مانده باشد و اگر عده     
مانـد و      دسـت گرداننـده مـي       تاي آنها بقيه در    2-1كنند كه پس از پاسخ به         سؤالي را مطرح مي   

  ...شود  وقت تمام مي
بنـابراين جـا دارد     . بديهي است ادامه چنين روندي لطمه بسيار گراني به ميز گردها خواهـد زد             

كه يك دگرگوني بنيادي در نحوه اداره ميزگردها به وجود آيد و هدف كلي اين باشد كه بيشتر                  
ه بـا طـرح سـؤالات مناسـب و برخـورد            زمان ميز گرد در اختيار حضار قـرار گيـرد تـا جلـس             

كـلاس خـوب كلاسـي اسـت كـه      «ها حالت با نشاطي به خود بگيرد و يادمان نـرود كـه             انديشه
  .»چراهاي آن زياد باشد
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