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  هيشهر اروم يرستانيآموزان دب  دانشني در بي كورنگوعيش
  

          يدهك چ  

 بوده و   يكي ژنت -ي اختلال  ارث   نيا .باشد يها م   از رنگ  ي اختلال در درك واقع    يرنگ كور :نهيزم
 ني در ب ـ  ي كـوررنگ  وعي ش زاني م نيي طرح تع  ني ا يهدف از اجرا  . شود ي م دهي در مردها د   شتريب

  .باشد مي هي شهر اروميرستانيآموزان دب دانش
ر از دانـش آمـوزان      نف ـ 2000 بـوده و در آن       يمقطع ـ –يفي مطالعه از نوع توص    نيا :روش كار 

 طيتمام دانش آموزان در شرا  .  قرار گرفتند  ي مورد بررس  هي شهر اروم  يرستانيدختر و پسر دب   
هـا    از نمونـه   كي ـ هر يبـرا .  قـرار گرفتنـد    ي مورد غربالگر  ي رنگ دي آزمون د  لهي بوس يعينور طب 

 نيالد ويلي و رابطه فام  ني والد يلي در خصوص جنس، ازدواج فام     يات اطلاع ي حاو يا پرسشنامه
  .دي گردزي آنالExcel يها توسط نرم افزار آمار داده. دي گردليتكم

 قـرار   يكـه مـورد بررس ـ    ) دختـر   نفـر  1000 نفر پـسر و      1000( دانش آموز    2000از   :ها  يافته
از آنهـا   %) 4/0( نفـر    4پـسر و    %) 6/3( نفـر از آنهـا       36كوررنگ بودند كـه     %) 2( نفر   40گرفتند،  

از نوع توتـال،  %) 25/1( دانش آموز 25 نشان داد كه   يع كوررنگ  برحسب نو  وعيش. دختر بودند 
 40 ني از ب ـ  نيهمچن ـ. پروتـان هـستند   %) 1/0( دانش آمـوز     2 و   وتانيد%) 65/0( دانش آموز    13

 نفـر از  4 ي داشتند كه نـوع كـوررنگ     يليازدواج فام %) 5/12( نفر   5 نيدانش آموز كوررنگ، والد   
  . بودوتاني از نوع دزين%) 5/2( نفر 1 يتوتال و كوررنگ%) 10(آنها 

 ني ـ ا جي و نتـا   ي گزارش شده از مطالعات جهان     وعي ش زاني در م  ييها اگرچه تفاوت  :گيري  نتيجه
 مطالعـه   ني ا جي نتا ني تمام مطالعات و همچن    جي نتا ني ب زي ن ييها  مشابهت يمطالعه وجود دارد ول   

  .شود يمشاهده م
  وتاني پروتان، د،يكوررنگ : كليديواژگان

  
  18/3/90 :           تاريخ پذيرش مقاله 27/4/90 : تاريخ اصلاح نهايي          28/10/89 :دريافت مقالهتاريخ 
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                                                   مقدمه
  

 ني ـا. باشد يها م   رنگ صي از اختلالات چشم، در تشخ     يكي يكوررنگ
اخـتلال  . شـود  يم ـ مي تقـس  ي و اكتـساب   ياختلال به دو نوع مـادرزاد     

 بي ـع. باشد ي م Xقرمز و وابسته به      - اغلب سبز  ي كوررنگ يمادرزاد
ها مـشاهده    زن% 5مردها و   % 8 قرمز و در     -سبز ي كوررنگ يمادرزاد

 شـود  ي م دهي نام "Trichromat" كه   يعي طب رد ف كي. ]1 [شود يم
ز  كه فقط دو رنگ ا     يكس. ندي و سبز را بب    ي سه رنگ قرمز، آب    تواند يم

 خوانــده "Dichromat" دهــد صيســه رنــگ اســتاندارد را تــشخ
 ـنـد ي كه هر سـه رنـگ را بب       ياما به فرد  . ]2 [شود يم  آنهـا را در  ي ول
 دني ـ د ي بـرا  اي ـ ندهد و    صي تشخ ي نقاش ي تابلو كي يها  رنگ انيم

ــار ــا در تـ ــود،  يكيآنهـ ــشكل شـ ــار مـ  Anomalous " دچـ
trichromat"3 [نديگو ي م[.  

 Dichromat ــت ــن اس ــا ممك ــي ه ــ از عيك ،  Deutan وبي
Protan اي Tritan   ي كه اخـتلال كـوررنگ     يافراد.  را داشته باشند 
 ي مخروط يها گماني پ تي قرمز آنها به واسطه حساس     - سبز يمادرزاد

 كه اختلال   يافراد. باشند ي م Protanچشم آنان به رنگ قرمز باشد       
 يها گماني پ تي حساس اسطه قرمز آنها به و    - سبز ي مادرزاد يكوررنگ
 و باشـند  ي م ـDeutan چشم آنـان بـه رنـگ سـبز باشـد          يمخروط
. شـوند  ي خوانده م ـ  Tritan دارند   يآب - زرد ي چشم بي كه ع  يافراد

 گـروه  نيتـر   بـزرگ Anomalous trichromatافراد با اختلال 
، در واقـع، در  %)6( دهند ي ملي رنگ را تشك صي چشم در تشخ   وبيع
 صيشم در تـشخ    چ ـ بي از ع  شي رنگ ب  صي ضعف تشخ  ماران،ي ب نيا

 و Protan (XR=5%) في ـ و آنهـا اغلـب در ط  باشـد  يرنگ م ـ
Deutan (XR=1%)4 [ قرار دارند[.  

 X و وابـسته بـه       يقرمـز مـادرزاد    - سـبز  ي كوررنگ ي افراد دارا  تمام
 اغلـب   شاني معنا كه خود ا    ني هستند بد  يماريزنان حامل ب  . باشند يم

 ـ  يع ـي رنـگ، طب   صياز نظر تشخ   هـا بـه   پـسران آن % 50 ي هـستند ول
-5 [باشد ي قابل درمان نم   يكوررنگ. شوند ي دچار م  ياختلال كوررنگ 

4[.  
 محـسوب   ي ضـعف و نـاتوان     ي مـادرزاد  ي اخـتلال كـوررنگ    چنـد  هر
 طي است امـا در شـرا      يعي چشم طب  ي كاركردها ري چرا كه سا   شود ينم

هـا،   هـا، خلبانـان، نقـاش      ها، راننده   شناس بي آس ي برا تواند يخاص م 

  مشاغل مشكل ساز باشـد     گريآموزان و كاركنان د    ها، دانش  كش نقشه
]4[ .  
 ي در مطالعـات مختلـف جهـان       ي كـوررنگ  وعي ش ـ زاني كه م  يي آنجا از

 زاني ـ از م  ي آگاه ي بود كه برا   يمتفاوت گزارش شده است لذا ضرور     
  .ردي مطالعه انجام پذني اهي آن در شهر اروموعيش
  

 ها مواد و روش                                  
  
 1000( نفـر    2000 بـوده و در آن       ي مقطع يفي مطالعه از نوع توص    نيا
 شـهر   يرسـتان يآمـوزان دوره دب    از دانـش  )  نفر دختـر   1000فر پسر و    ن

 6 ني از ب  يها به صورت تصادف    نمونه.  قرار گرفتند  ي مورد بررس  هياروم
  .  پسرانه انتخاب شدندرستاني دب6 دخترانه و رستانيدب

 بـه مـدارس     ي رنگ ـ دي ـ انجام آزمون د   يرا ب دهي آموزش د  پرسشگران
 دانش آموزان هر مدرسـه را در        هيپرسشگران، كل .  اعزام شدند  يانتخاب
.  نمودند ي غربالگر ،ي رنگ دي و با استفاده از آزمون د      يعي نور طب  طيشرا
 داشـتند،   ي رنگ ـ دي ـ كـه اخـتلال د     يآمـوزان   از دانـش   كي ـ  هـر  يبرا

 و  ني والد يليدواج فام  جنس، از  لي از قب  يعات اطلا ي حاو يا پرسشنامه
 ـ   يياز آنجـا  . دي گرد لي تكم ني والد يلينوع رابطه فام    سـن و    ني كـه ب

 ني ـ وجـود نـدارد لـذا در ا        يدار ي معن ـ ي رابطه آمـار   ي رنگ دي د وبيع
 شـده   يآور اطلاعات جمـع  . رد توجه قرار نگرفت    سن مو  ريمطالعه متغ 

 يفي توص ـ يهـا   از آزمـون   ده  و با استفا    Excel يدر برنامه نرم افزار   
 در قالـب جـداول و نمودارهـا         جي قرار گرفت، نتا   لي و تحل  هيمورد تجز 

  . داده شدشينما
  

 ها                                                  يافته
  

 نفـر   1000 نفر پس و     1000 (يرستاني نفر دانش آموز دب    2000 نياز ب 
 ـ%) 2( دانـش آمـوز      40كه مورد مطالعه قرار گرفتند،      ) دختر گ كوررن
 نـشان داد    ي دانش آموزان در ارتباط با كـور رنگ ـ        ي جنس عيتوز. بودند

 دانـش آمـوز     1000و از   %) 6/3( نفر   36 دانش آموز پسر     1000كه از   
  ). 1جدول ( كوررنگ بودند%) 4/0( نفر 4دختر 
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   بر حسب جنسي كوررنگي فراوانعي توز- 1جدول 
    جنس

 زن مرد
  جمع

 40%) 2( 4%) 4/0( 36%)  6/3( كور رنگي
 1960%) 98( 996%) 6/99( 964%) 4/96( طبيعي
 2000%) 100( 1000%) 100( 1000%) 100( جمع

  
 نشان داد كه    ي افراد كور رنگ در رابطه با نوع كور رنگ         ي فراوان عيتوز

دانـش آمـوز     Total  ،13از نوع   %) 5/62( دانش آموز    25 يكور رنگ 
 Protanاز نـوع    %) 5 ( دانـش آمـوز    2 و   Deutanاز نوع   %) 5/32(

  ).2جدول (بوده است 
  

   بر حسب جنسي انواع كوررنگي فراوانعي  توز- 2جدول 
    جنس

 زن مرد
  جمع

Total )3/58  (%21 )100 (%4 )5/62 (%25 
ِDeutan )1/36 (%13 )0 (%0 )5/32 (%13 

Protan )6/5 (%2 )0 (%0 )5 (%2 
 40%) 100( 4%) 100( 36%) 100( جمع

  
%) 5/12( دانش آموز كـور رنـگ   40 دانش آموز از   5 ني والد نيچنهم

 و  Total%) 10( نفر از آنان     4 ي داشتند كه نوع كورنگ    يليازدواج فام 
 نفـر از افـراد      35 نيوالد.  بوده است  Deutanاز آنان   %) 5/2( نفر   1

  ).3جدول ( نداشتند يليازدواج فام%) 5/87( كور رنگ 
  

  ني والديلي بر حسب ازدواج فاميواع كوررنگ اني فراوانعي  توز- 3جدول 
    ينوع كور رنگ

Total Deutan Protan 
  جمع

 5%)  100( 0%)  0( 1%) 20( 4%)  80( ازدواج فاميلي والدين
 35%)  100( 1%) 7/5( 13%)  2/34( 21%)  60( ازدواج غير فاميلي والدين

 40%) 100( 1%) 5/2( 14%)  35( 25%)  5/62( جمع
  
  

  گيري بحث و نتيجه                                      
  
سبز وابسته به جنس و نـژاد   - قرمزي رنگدي دي مادر زاد  وبي ع وعيش
 نيتـر  ي  از معمـول    Xسبز وابـسته بـه       - قرمز ي كوررنگ ].6 [باشد يم

اساس گزارش مطالعات مختلـف از سراسـر         بر.  است يانواع كور رنگ  
 3 از   شيب. ]7 [ عارضه مبتلا هستند   ني به ا   درصد مردان  8 تا   2جهان  

 دي ـ كاهش د  وبي ع اي ي به بالا به كور رنگ     سال 40 ييكاي امر ونيليم

 5/5 بـه    2020 تعـداد تـا سـال        ني ا شود ي م ينيب شيمبتلا هستند و پ   
  .]8 [ نفر برسدونيليم
 نفـر پـسر و   1000 (يرسـتان ي نفر دانش آمـوز دب   2000 مطالعه   ني ا در

 40% (2 تعـداد    ني ـرد مطالعه قرار گرفتند كـه از ا       مو)  نفر دختر  1000
و از )  نفـر  36% (6/3 دانش آمـوز پـسر       1000از  . كور رنگ بودند  ) نفر

 زانيچند م  هر. كور رنگ بودند  )  نفر 4% (4/0 دانش آموز دختر     1000
 بـه صـورت متفـاوت       ي در مطالعـات مختلـف جهـان       ي كور رنگ  وعيش

 ييها  مشابهت زيزارشات ن  گ ني ا نيحال ب  گزارش شده است اما به هر     
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 اي، اسـترال  %27/8 مردان در كشور اردن      ني در ب  زاني م نيا. وجود دارد 
، %9/2 عــرب تبــار انييــكاي، آمر%5 و ژاپــن ني، چــ%7 كــاي، امر2%

 گزارش شده است  % 19/8 ينوب، عراق ج  %7/3 تبار   ي هند انييكايآمر
 يو سـار  % 2/4 در مطالعـات اصـفهان       زاني م ني ا نيهمچن. ]12-9[

 ـ  ي كـوررنگ  زانيم. ]8-9[گزارش شده است    % 41/2  زنـان در    ني در ب
اساس   بر رانيو در ا  % 4/0 كاي، امر %3/0 اي، استرال %33/0كشور اردن   

  .]9-13[ باشد يم% 06/0 يو سار% 33/0 مطالعات اصفهان جينتا
 Total نوع ،ي براساس نوع كور رنگوعي شني مطالعه، بالاترني ادر
 هي ـ، ترك %95 كـا ي نسبت در امر   نيا. بود%) 5/62=  نفر   40نفر از    24(

گـزارش  % 5/40 هي اروميني امام خم مارستانيو ب % 4/71 ي، سار 50%
  .]10-11 و14-15 [شده است

،   Total (5/62%) نـوع  ،ي انواع كور رنگ ـني مطالعه از بني ادر
Deutan  (5/32%) و protan (5%) بـه  زاني ـ مني ـا.  بـود 

ــترت ــورنگ بي ــوع ك ــه ،ي ن ــار در مطالع و در % 5/14و % 5/14 يس
 گـزارش شـده اسـت     % 1/8و  % 35/51 هي اروم يني امام خم  مارستانيب
]15-14[.  
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