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  پژوهشی سازمان نظام پزشکی  –مجله علمی 

  75-82:  1402بهار  – 1شماره  - 41دوره 

  

  
  
  

   تحقیقی مقـاله  

 شیوع و فکی -گیجگاهی مفصل اختلال هاينشانه و علایم ارزیابی

  روماتوئید آرتریت به مبتلا دربیماران پارافانکشن عادات

  

  چکیده:

 اصلمف که است ایمنی خود التهابی بیماري یک) RA(  روماتوئید آرتریت :زمینه

 ارانبیم این در) (TMDفکی-گیجگاهی مفصل اختلالات. کندمی درگیر را متعدد

 مفصل لاتاختلا بروز به منجر ندتوانمی پارافانکشن عادات همچنین،. است شایع

 مفصل اختلالات شیوع بررسی مطالعه این از هدف. شوند فکی-گیجگاهی

  .باشدمی روماتوئید آرتریت به مبتلا بیماران در پارافانکشن عادات و فکی-گیجگاهی

 ماتوئیدرو آرتریت به مبتلا بیمار 40 اي،مشاهده -مقطعی مطالعه این در :کار روش

 و بالینی معاینه با بیماران اطلاعات. کردند شرکت) ACR-1987(  معیار مطابق

 استفاده اريبیم شدت تعیین جهت) DAS-28( معیار از. شد آوري جمع پرسشنامه

) RDC/TMD(  معیار براساس فکی-گیجگاهی مفصل اختلالات آن، از پس. شد

  . گردید مقایسه سالم گروه با پارافانکشن عادات و TMD شیوع و تعیین

 علامت یا) Sign(  نشانه یک حداقل روماتوئید آرتریت بیماران از ٪85 :هایافته

Symptom) مفصلی صداي شیوع. داشتند رافکی  –) از اختلال مفصل گیجگاهی 

. بود ٪5/27 و 75 ترتیب به روماتوئید آرتریت به مبتلا بیماران در فک انحراف و

 عادات بین سهمقای. بود سالم افراد نتایج از بیشتر داريمعنی طور به مقادیر این

 ییکسان شیوع گروه دو هر در  کلنچینگ و براکسیسم که داد نشان پارافانکشن

 گزارش روماتوئید آرتریت بیماران از ٪ 5/32 در جونده عضله حساسیت. داشت

  .شد

 تآرتری به مبتلا بیماران در فکی-گیجگاهی مفصل اختلالات شیوع :گیرينتیجه

 بیماران، اتاظهار برخلاف. است افراد سایر از بیشتر توجهی قابل میزان به روماتوئید

 و یسمبراکس بالاي شیوع بیانگر دتوانمی عضلات حساسیت و هادندان سایش

  .باشد بیماران این در کلنچینگ

 مفصل اختلالات پارافانکشن، عادات روماتوئید، آرتریت :يکلیدواژگان 

  کلنچینگ براکسیسم، فکی،-گیجگاهی
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