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پزشكان شهر  هاي پزشكي در مطب دندان بررسي ميزان بروز اورژانس
  اصفهان

   يده  كچ  

كـه  اسـت   % 08/0پزشـكي حـدود       احتمـال بـروز اورژانـس پزشـكي در كلينيـك دنـدان             :زمينه
هـاي شـايع ديگـر شـامل          اورژانـس  .باشـد   مي% 07/0وپ با احتمال بروز     سنكها     آن ترين  شايع

در . باشـند   سـطح هوشـياري مـي   شهـاي تنفـسي و كـاه    هاي قلبـي، اورژانـس     تشنج، اورژانس 
ايـن مطالعـه    لذا  . پزشكي وجود ندارد    اصفهان آماري از ميزان بروز عوارض پزشكي در دندان        

  .نجام شده استبراي بررسي ميزان بروز اورژانس در اصفهان ا
ــار روش ــاييز ســال   : ك ــه در پ ــن مطالع ــداد   1384اي ــي آن تع ــام شــد و ط ــر از 150 انج  نف
پزشكان سطح شهر اصفهان به طور تصادفي انتخاب شدند و به وسيله پرسـشنامه و بـا          دندان

                                   هاي اتفاق افتاده براي آنان طي                            از تعداد اورژانس  . مراجعه حضوري مورد بررسي قرار گرفتند     
                                                                                               گذشته، انواع آن و تعداد موارد اعزام به بيمارستان پرسش به عمل آمد و اطلاعات با                        يك سال 

   .                  تجزيه و تحليل شدند SPSS      افزار                 استفاده از نرم
ها   آن مورد و سر دسته   106هاي اتفاق افتاده طي يك سال گذشته          تعداد كل اورژانس   :ها  يافته

ه ب ـ %076/0             ً     پزشـكي تقريبـا     دنـدان اران  بيم پزشكي در    هاي  بروز اورژانس ميزان  . سنكوپ بود 
 4گونزاگـا و   3موريـسون ،  2ادوارد،  1مالامـد هـاي     گزارش در   ارائه شده  آمار   برابرد كه   آمدست  

   . نوع اورژانس پزشكي را گزارش كردند13دندان پزشكان . باشد مي
ي هـا   پزشكان بايد براي برخورد بـا فوريـت        كند كه دندان    مشخص مي تحقيق   اين    :    گيري         نتيجه

  .و آماده باشندديده متفاوت آموزش 
  

  سنكوپ           هاي پزشكي،                      دندان پزشك، اورژانس: ليديكواژگان 
  

  28/7/1386: تاريخ پذيرش مقاله           27/2/1386 : تاريخ اصلاح نهايي          5/11/1384: تاريخ دريافت مقاله
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     199             و همكاران                  دكتر ناصر كاوياني   

  
 

 

   ه  مقدم  
ــت     ــه تح ــرادي ك ــادي از اف ــداد زي تع

گيرند مبتلا    پزشكي قرار مي    دانهاي دن   درمان
باشند و مطابق     هاي سيستميك مي    به بيماري 

كننـــده بـــه  افـــراد مراجعـــه% 2/37 ،آمـــار
پزشــك داراي مــشكلات پزشــكي    دنــدان

هـاي    بيمـاري هـا      آن تـرين   باشند كه مهم    مي
]. 1-3 [اسـت قلبي تنفـسي، مغـزي و تـشنج     

همچنين با افـزايش سـن متوسـط جامعـه و           
هــاي  ر شــدن درمــانتــ تخصــصي و پيچيــده

هــاي  پزشــكي شــانس بـروز اورژانــس  دنـدان 
پزشكي نـسبت   هاي دندان پزشكي در كلينيك  

حضور بيمـار   ]. 3،  2[به قبل بيشتر شده است      
پزشـكي و     ك دنـدان  يو همراهان وي در كلين    

با محيط كار، بوي مـواد،      ها     آن مواجهه شدن 
اضطراب، ترس بيمـاران از تزريـق، تـرس از          

 ،از نتيجه درمان  ها     آن گرانيدرد حين كار و ن    
هـاي متعـدد پزشـكي را در          توانـد سـندرم     مي

].  4 [نمايـد ايجـاد   هـا      آن بيماران و همراهان  
ــدان  ــاني دن ــدامات درم پزشــكي و تجــويز  اق

در تواننـد     هاي موضعي نيز مـي      حس كننده   بي
ي و يا با تـأثير      يبه تنها پزشكي    كلينيك دندان 

 ازران  هاي سيستميك در بيما     بر روي بيماري  
هـاي بـاليني و        باعـث بـروز تـابلو      ،هر سـني  
  ].5-7[هاي مختلف شوند  اورژانس

اسـت  فوريت يا اورژانس پزشكي حـالتي       
كه به طور ناگهاني در بيمار ايجاد شـده و بـا            

هاي حياتي مثل سيـستم       درگير كردن سيستم  

ــسي و    ــستم تنف ــون، سي ــردش خ ــب و گ قل
سيستم عـصبي مركـزي حيـات بيمـار را بـه            

  ].5، 1[اندازد   ميمخاطره
هاي پزشكي در پرسـنل درمـاني          فوريت

پزشــكان،  پزشــكي مثــل خــود دنــدان دنــدان
ها به دليل خستگي بـيش        ها و منشي    تكنسين

 بـروز   ،تواننـد   از حد و فشار ناشي از كـار مـي         
  ].9،  8[د نماين

پزشـكي    هـاي شـايع در دنـدان         اورژانس
هـاي    هاي قلبي، اورژانس    تشنج، اورژانس   شامل

فسي، كاهش سطح هوشـياري، درد قفـسه        تن
سينه و مسائل مربـوط بـه تجـويز داروهـا در            

 اگرچه با احتمال كمتر     ؛باشد  پزشكي مي   دندان
هاي پزشـكي نيـز       شانس بروز ديگر اورژانس   

    .]10-14، 2[وجود دارد 
پزشــكي  هــاي شــايع در دنــدان اورژانــس

شامل سـنكوپ، هيپوتانـسيون ارتواسـتاتيك،       
نال، سندرم هيپرونتيلاسيون،   ي حاد آدر  ينارسا

آســم، تــشنج، هيپوگليــسمي، هيپرگليــسمي، 
سكته قلبي، آنـژين صـدري، نارسـائي قلـب،          

باشند كه    آنافيلاكسي، حوادث عروقي مغز مي    
% 60و حـدود    بـوده   ها     آن ترين  سنكوپ شايع 

پزشـكي را     هـاي پزشـكي در دنـدان        اورژانس
  ].16،  15[شود  شامل مي

كارانش در سال و همادوارد طبق گزارش 
ــكي در  2003 ــس پزش ــروز اورژان ــال ب  احتم

باشـد   مي% 08/0پزشكي حدود   كلينيك دندان 
سنكوپ با احتمـال بـروز      ها     آن ترين  كه شايع 

بقيه موارد شامل تشنج، سندرم     . است% 07/0

هيپرونتيلاسيون، هيپوگليسمي، هيپوتانـسيون    
هاي آلرژيك خفيف، آنـژين       وضعيتي، واكنش 

احتمـال  كـه   باشـند     م مـي  صدري و حمله آس   
پزشـكي    در كلينيك دنـدان   ها     آن بروز همگي 

 در .]18، 17[باشـــد  مـــي % 01/0 ،كـــلدر 
انجـام   1بالـد   آركـي بررسي ديگري كه توسط     

ــت  ــه اس ــس در   ،گرفت ــروز اورژان ــزان ب  مي
ــورد بـــراي هـــر 5/7 ،پزشـــكي دنـــدان  مـ
 سـاله گـزارش     10پزشك در يك دوره       دندان

  ].19[شده است 
ــه  ــسا اندر مطالع ــارانش در  2كان و همك

ــال ــدود ، 1997 سـ ــار  178حـ ــزار بيمـ  هـ
حـسي موضـعي      پزشكي كه تحـت بـي       دندان

ميـزان بـروز    بـود   براي آنان كار انجام شـده       
پزشكي   اورژانس پزشكي در هنگام كار دندان     

% 6/0بود كه سنكوپ با ميزان بـروز        % 65/0
ــروز    ــا ب ــشنج ب ــين و ت ــين % 009/0اول دوم

ان ز ايـن مطالعـه مي ـ     در. اورژانس شايع بودند  
 تحـت   ي كـه  بروز اورژانس پزشكي در بيماران    

ــازي    ــب گ ــا تركي ــشاقي ب ــش استن آرام بخ
براي آنها كار انجام اكسيژن و نيتروس اكسيد  

و كمتـر از ميـزان بـروز        % 4/0برابر  شده بود   
حـسي    كه تحت بـي   بود  اورژانس در بيماراني    

  ].20[قرار گرفته بودند موضعي 
مـرگ نيـز هنگـام      ست قلبي و    ياحتمال ا 

و احتمـال دارد    داشته  پزشكي وجود     كار دندان 
 ،پزشـك  كه در طي يك دوره كاري هر دندان    

                                                 
1 - Archibald 
2 - Nkansah 
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 مورد مرگ اتفاق بيفتد كه بيشتر بـه         2 الي   1
هاي پيش آمده و تـأخير        اورژانسشدت  علت  

در ]. 22، 21، 6[باشــد  مــيهــا   آندر درمــان
پزشـك در      دنـدان  182 كـه در آن      اي  مطالعه

ــد ي برزيــل بررســ   در هــا   آن%12شــده بودن
هـا     آن %5ست قلبي را ديده و      يدوران كاري ا  

ست قلبـي را در بيمـاران       ي ـخود يـك مـورد ا     
اگر چـه  . نموده بودندتحت درمان خود تجربه  

ــدان ــادر اســت مــرگ در دن  ولــي ؛پزشــكي ن
پزشكي گزارش شده     در دندان مواردي از مرگ    

پزشكان در خصوص احياي قلبـي،        و بايد دندان  
اطلاعـات و   اين گونـه بيمـاران،       مغزي    و ويري

  ].21[داشته باشند كافي تجربه 
پزشكي    بروز مشكلات پزشكي در دندان    

از نقطه نظر بيماران هم بسيار حـائز اهميـت          
كـه در سـال      1جانـگ است در مطالعه آقـاي      

ــام 1992 ــت،  انج ــده اس ــاران   %2/37ش بيم
انـد كـه حـداقل يـك بـار هنگـام كـار                گفته
انـد و      دچار مشكل پزشكي شده    پزشكي  دندان

اين مشكلات در افراد با سن بالاتر بيـشتر از          
  ]. 3[افراد جوان بوده است 

ــس در    ــروز اورژانـ ــال بـ ــون احتمـ چـ
پزشـكان    پزشـكي كـم اسـت و دنـدان          دندان

ها سروكار ندارند تشخيص      هميشه با اورژانس  
هاي اتفاق افتاده براي درمان       صحيح اورژانس 

در كــشور مــا . رد اهميــت زيــادي دا،صــحيح
ــس ــك  اورژان ــكي در كليني ــاي پزش ــاي  ه ه

شوند بنابراين آمـار      پزشكي گزارش نمي    دندان
                                                 

1 - Jong 
 
 

دقيقي از نوع و ميزان بروز موارد اورژانس در         
پزشكي وجود ندارد به همين دليل ايـن          دندان

  . مطالعه انجام شد
  
  

     اركروش   
ــن  ــق، اي ــيفي  تحقي ــه توص ــك مطالع ي

 انجـام شـد و      1384باشد كه در بهار سال        مي
پزشكان سطح     نفر از دندان   150طي آن تعداد    

شهر اصفهان به طور تصادفي مـنظم از روي         
ليست موجود در معاونت درمان انتخاب شدند       
و اطلاعات مـورد نيـاز بـه وسـيله مراجعـه و             

  .تكميل پرسشنامه بدست آمد
پرسشنامه كه به تأييد متخصصين قلب و       

اه رسـيده   بيهوشي عضو هيأت علمـي دانـشگ      
ســن، جــنس، ســابقه كــار    : بــود شــامل 

پزشـك عمـومي و يـا         پزشـكي، دنـدان     دندان
، تعداد تقريبـي بيمـار در مـاه          بودن متخصص

در اين قسمت تأكيد شد كـه نيـازي بـه           . بود
باشد   نوشتن نام و يا شماره نظام پزشكي نمي       

 و از بـوده   براي بررسـي    تنها  و اين اطلاعات    
 در خـصوص  بـرداري   هـيچ گونـه بهـره     ها    آن

 همچنـين   .نخواهد شـد  آنان   مسائل شخصي 
آورده شد كه تكميل اين پرسشنامه اختيـاري        

سـؤالات در زمينـه تعـداد       بـاقي   . خواهد بـود  
موارد اورژانس اتفاق افتاده در مطب در طـي         
يك سال گذشـته و نـوع آنهـا، تعـداد مـوارد             
اعزام به بيمارستان طي يك سـال گذشـته و          

  ).ضميمه (ندد بو،چگونگي درخواست كمك

ــش  ــس از مــ ــدن آدرس خپــ ص شــ
 به صورت حـضوري بـه      ،پزشكان هدف   دندان

مراجعه شد و پس از توضـيح       ها     آن محل كار 
در خــصوص تكميــل پرســشنامه و هــدف از 

پزشك خواسته شد تـا در        تكميل آن از دندان   
. نمايـد همان زمان نسبت به تكميل آن اقدام        

ــدان ــ پزشــك مــي دن ــراي تكميــل ستتوان  ب
ي مربوط به تعـداد مـوارد اورژانـس     ها  قسمت

بـه  ها     آن اتفاق افتاده طي سال گذشته و نوع      
بـراي جلـوگيري از     . دفاتر خود مراجعـه كنـد     

 زمــان ،پزشــكان انتقــال مطالــب بــين دنــدان
آوري اطلاعات در سـه روز وسـط هفتـه           جمع

  . محدود شد
پزشكي در محل كار      در صورتي كه دندان   

 در مطالعـه     يا تمايل به شركت    هحضور نداشت 
ــع   ــرم جم ــه ف ــن ك ــا اي آوري  را نداشــت و ي

 از مطالعه خـارج     ،كرد  اطلاعات را تكميل نمي   
 اطلاعات  ،ها  پس از تكميل پرسشنامه   . شد  مي

 و بـا    spssافـزار     به دسـت آمـده توسـط نـرم        
هـاي توصـيفي و تحليلــي    اسـتفاده از آزمـون  

  .مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت
  
  

     نتايج   
 نفر  139پزشك تعداد      دندان 150از تعداد   
هاي مربوطه را تكميل كردنـد كـه          پرسشنامه

 نفـر برابـر     35مـرد و    % 8/74 نفر برابـر     104
  . زن بودند % 2/25

پزشـك     نفر دنـدان   112شركت كنندگان   
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     201             و همكاران                  دكتر ناصر كاوياني   

  

محـدوده  . بودنـد  نفر متخصص    27عمومي و   
 سـال بـود و متوسـط        57 تا   24سني افراد از    

ال محاسبه  س) 3/39±7/ 73(  برابرآنان  سني  
ــد ــان متوســط ســابقه كــاري . گردي ــر آن   براب

  . سال بود) 42/11 52/7±(
پزشـكان يعنـي       نفـر از دنـدان     101تعداد  

ردند كآنان هيچ اورژانسي را گزارش ن     % 7/72
 اورژانس يـا بيـشتر را در        جاز آنان پن  % 7/5و  

  . دندنمو گزارش ،طي يك سال گذشته
ي كه در طي يك     يها   تعداد كل اورژانس  

پزشـكان مـورد      ل گذشته در مطب دنـدان     سا
 مـورد بـود كـه       105مطالعه اتفاق افتاد برابـر      

 75/0پزشك برابر     متوسط آن براي هر دندان    
    .باشد مورد در سال مي
ــدول  ــه  1در ج ــده ب ــزارش ش ــوارد گ  م

البتـه  . تفكيك نوع اورژانس آورده شده اسـت      
لازم به ذكر است كه اسامي ذكر شده در اين          

ابر لغاتي است كه دندانپزشكان     جدول دقيقا بر  
 نوع اورژانس گـزارش     13    ً  جمعا   . اند  ثبت كرده 

 139 مورد سنكوپ از طرف      61شده است كه    
پزشك در طي يـك سـال در شـهر       نفر دندان 

ي ي اين اورژانس به تنهـا     .اصفهان گزارش شد  
ها را به خود اختصاص  از كل اورژانس % 1/58

  ).1جدول ( داد 
ــال  ــوك وازوواگ ــنكوپ، ش ــوك س  و ش

ــك   ــت همگــي داراي ي ــك در حقيق نوروژني
كـل  % 5/67            ً      باشند و جمعـا        تابلوي باليني مي  

ــس ــود    اورژان ــه خ ــده را ب ــزارش ش ــاي گ ه
اورژانس بعـدي افـت فـشار       . اختصاص دادند 

هــاي  كــل اورژانــس% 5/19كــه بــود خــون 

  .گزارش شده را به خود اختصاص داد
 Mann Whitneyبـا اسـتفاده از تـست    

هـاي اتفـاق      ي بـين اورژانـس    دار  رابطه معني 
پزشـك    افتاده بـا جـنس، سـابقه كـار و دنـدان           

  ). <05/0P(پيدا نشد بودن تخصص م ياعمومي 
تعداد بيماران اعزام شـده بـه بيمارسـتان         

پزشكان   طي يك سال گذشته از مطب دندان      
   2 مـورد بـود كـه در جـدول           5 ،مورد مطالعه 

  علــت اعــزام بــه تفكيــك آورده شــده اســت
يزان اعزام به بيمارستان در سال       م .)2جدول   (

 مـورد   036/0پزشك برابـر      به ازاي هر دندان   
  .در سال بدست آمد

پزشـكي    هاي دنـدان    هيچ مرگي در مطب   
 عدم گزارش   دتوان  گزارش نشد و علت آن مي     

ك ي ـو يا نبود مرگ طي سال گذشـته در كلين      

  طي يك سالاصفهان پزشكان  در مطب دندانپزشكي به تفكيك نوع اورژانس هاي  ميزان بروز اورژانس -1دول ج
  درصد  تعداد  اورژانس

  1/58  61  پسنكو
  5/19  20  افت فشار خون
  6/6  7  شوك وازوواگال

  8/3  4   تنگي نفس
  8/2  3  شوك نوروژنيك

  8/1  2  حس كننده موضعي تزريق داخل عروقي بي
  8/1  2  شوك آنافيلاكسي

  8/1  2  هيپوگليسمي
  95/0  1  كاهش سطح هوشياري

  95/0 1 سينه قفسه درد
  95/0  1  هيپرونتيلاسيونسندرم 
  95/0  1  تشنج

  95/0  1  خون ريزي از محل عمل
  100  106   جمع كل
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 پزشكان شهر اصفهان هاي پزشكي در مطب دندان بررسي ميزان بروز اورژانس  202

 1386تابستان،2؛ شماره25دوره/مجله علمي سازمان نظام پزشكي جمهوري اسلامي ايران 

  . باشد،پزشكان مورد مطالعه دندان
در خــصوص نحــوه دريافــت كمــك     

پزشـكان از     دنـدان  ، در مواقع ضروري   پزشكي
كنند، اورژانـس     سه منبع درخواست كمك مي    

افـراد، همكـار    % 5/47) 115بـا تلفـن     (شهر  
افـراد و از    % 6/21پزشك در مجاورت مطـب      

افراد، مهم اين كـه تعـداد       % 2/12بيمارستان  
روشي % 7/18پزشكان معادل   نفر از دندان   26

  . كردندرا براي درخواست كمك پزشكي اعلام ن
  
  

    بحث  
كننـده در     پزشـكان شـركت     بيشتر دنـدان  

 9/79. (پزشكان عمومي بودنـد      دندان ،مطالعه
كـه  ) متخـصص % 4/19عمومي در مقابل    % 

هاي معاونـت درمـان مطابقـت نـسبي           با آمار 
ــار  .دارد ــن آم ــاس اي ــل     براس ــداد ك ــا تع ه

باشد    نفر مي  474پزشكان شهر اصفهان      دندان
ــه  ــومي و  % 3/87ك ــصص % 7/12عم متخ
  ].23[      بودند 

متوسط بروز اورژانس پزشكي بـراي هـر        
 مـورد در  0 /75 برابـر   ،پزشك در سـال     دندان

آمار ارائـه شـده در   مشابه سال بدست آمد كه    
 1999و همكارش در سال     موريسون  گزارش  

  ]. 19[باشد  مي
حال اگر اين تعداد اورژانس اتفاق افتـاده        

در سـطح   پزشك     دندان 600را با تعداد حدود     
 تعــداد كـــل  ،شــهر كنــار هـــم بگــذاريم   

هــا و   هــاي پزشــكي در مطــب    اورژانــس 
 مورد در   453پزشكي برابر     هاي دندان   كلينيك

 .شـود   بينـي مـي    سال در شهر اصفهان پـيش     
متوسط بيماران درمان شده در يك ماه توسط       

 . بيمـار بـود    82پزشكان در مطالعـه مـا         دندان
 139اي   اورژانس بر  105بروز  به  حال با توجه    

پزشك در طي يك سال، درصـد بـروز           دندان
پزشـكي    اورژانس پزشكي در بيمـاران دنـدان      

آيد كـه برابـر آمـار      بدست مي % 076/0      ً  تقريبا   
ــزارش   ــس در گ ــروز اورژان ــدب ، ادوارد، مالام

 ].21، 19، 18  ،  5[باشـد   مـي گونزاگـا   و  موريسون  
اورژانس را  ها     آن %72 /7پزشكان  بيشتر دندان 

و عدم بروز اورژانس در مطب      گزارش نكردند   
به نظر  پزشكان طي يك سال بعيد        اين دندان 

ــي ــد م ــات  رس ــا گزارش ــد و ب ، ادوارد، مالام
 %08/0بـروز   مبنـي بـر     گونزاگـا   و  موريسون  
مـرگ طـي يـك       ي مورد 1-2بروز  ،  اورژانس

% 5پزشــك و تجربــه  دوره كــاري يــك دنــدان
 مطابقـت   ،پزشـكان   ست قلبي در دندان   يديدن ا 
اين احتمال وجود دارد      . ]21،  19،  18،   5 [ندارد  

پزشكان به علت به خـاطر نداشـتن          كه دندان 
تعداد دقيق موارد اورژانس اتفاق افتاده، عـدم        
تــشخيص صــحيح اورژانــس پزشــكي، نبــود 
سيستم دقيق نظارت جهـت پيگيـري دقيـق         

 تعـداد   ،موارد اورژانس و يا بـه طـور عمـدي         
ت در اين صور  . كمتري را گزارش كرده باشند    

هاي واقعي بسيار بيشتر خواهد   ميزان اورژانس 
ــكي در    ــس پزش ــروز اورژان ــزان ب ــود و مي ب

هـاي دندانپزشـكي اصـفهان بــالاتر از     مطـب 
، مالامــدمقــادير گــزارش شــده در مطالعــات 

، 18،  5 [باشـد   مـي گونزاگا و  موريسون  ،  ادوارد
19 ،21[ .  

 مــورد 61بــا توجــه بــه ايــن كــه تعــداد 
پزشك در طـي      ن نفر دندا  139سنكوپ براي   

يك سال در شهر اصفهان اتفاق افتاده اسـت         
توان به اين نتيجه رسيد كـه سـنكوپ بـا             مي

 مورد در يك سـال بـراي        0/ 44احتمال بروز   
ــدان ــر دن ــايع،پزشــك ه ــس   ش ــرين اورژان ت

 1هـاس باشد كه بـا مطالعـه        پزشكي مي   دندان
ديگر موارد گزارش شده ]. 15[هماهنگي دارد   

                                                 
1- Haas 
 
 

هـاي    از مطـب  تعداد افراد اعزام شده به بيمارسـتان طـي يـك سـال گذشـته                 -2ول  جد
  پزشكي اصفهان به تفكيك علت اعزام دندان

  تعداد بيمار  علت اعزام به بيمارستان

  2  افت فشار خون
  1  سينهقفسه  درد

  1  تنگي نفس
  1  خون ريزي از محل عمل

  5  جمع كل
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     203             و همكاران                  دكتر ناصر كاوياني   

  

نج، ســـندرم  مثـــل هيپوگليـــسمي، تـــش   
 از نظر تـشخيص     ،هيپرونتيلاسيون، درد سينه  

  چـون  ؛صحيح و درمان اهميت زيادي دارنـد      
اختـصاصي  هـا      آن طرح درمان در هر كدام از     

هاي درمـاني و داروهـاي        و نياز به روش   بوده  
دارنـد و درصـورت تـأخير درمـان و يـا            ويژه  

هـاي    توانند به سمت موقعيـت      درمان غلط مي  
] 24، 21،  5[ نماينـد تـري پيـشرفت    خطرناك

  ).1جدول  (
 نوع اورژانس بيانگر تنوع در      13 گزارش  

پزشــكي  هــا در مطــب دنــدان بــروز اورژانــس
ي ي آشـنا  هنـشان دهنـد   توانـد     ميباشد كه     مي

تنـوع  . ها باشد   پزشكان با اسامي فوريت     دندان
بيانگر ايـن مـسأله اسـت       ها    اورژانسدر انواع   
 ـ       كه دندان  ا ايـن   پزشكان بايد براي مواجهـه ب
ــراي   فوريــت هــا از نظــر اطلاعــات علمــي ب

ــادگي لازم را   ــان آم ــق و درم ــشخيص دقي ت
هاي نام     ولي سه مورد از فوريت     ؛داشته باشند 

سنكوپ، شوك نوروژنيك و شوك     (برده شده   
باشند   در حقيقت يك اورژانس مي    ) وازوواگال

ــزارش ــي          ادوارد  و در گ ــين تفكيك ــن چن اي
ه ممكـن    اين مسأل  .]18[صورت نگرفته است    

تـأثير مهمـي    مذكور  است در درمان عوارض     
 عـدم درك    هدهنـد  نداشته باشـد ولـي نـشان      

هاي پزشـكي     ترين فوريت   ق آنان از شايع   يعم
  . باشد پزشكي مي در دندان

 مورد اعزام بيمار به     5با توجه به گزارش     
پزشـكي     مطب دندان  139بيمارستان از طرف    

توان پيش بيني كرد كه بـا وجـود حـدود             مي

پزشكي در سـطح شـهر در          مطب دندان  474
پزشكي نياز به اعزام بـه         بيمار دندان  17 ،سال

كنند كه اين تعداد بيمـار   بيمارستان را پيدا مي   
 تر بـه    ريزي براي انتقال سريع     نياز به يك برنامه   

ضروري هاي    مراقبته  ارايو  داشته  بيمارستان  
  . نمايد ناپذير مي در طي زمان انتقال را اجتناب

ــار  در  خواســت كمــك پزشــكي از همك
اي براي     بيمارستان و نداشتن برنامه     يا مجاور

باشـد و بـا        قابل اعتماد نمي   ،درخواست كمك 
 هاي   هاي ارائه شده براي كلينيك      دستورالعمل

پزشكي كه بايد بتوانند به صورت تلفني         دندان
نماينـد،  از يك محل معتبر در خواست كمك        

% 5/52چـــون در مجمـــوع . مغـــاير اســـت
پزشكان مـورد مطالعـه چنـين وضـعي           دندان

دارنــد ارائــه يــك راهكــار مناســب از طــرف 
ــادي   ــت زي ــسئولان اهمي ــت م ــد داش   خواه

شهر اصفهان چون ارتبـاط     در  ]. 10،  5،  3،  2[
پزشكي و پزشـكي      نزديكي بين خدمات دندان   

ــدارد و مطــب  ــود ن ــك وج ــا و كليني ــاي  ه ه
پزشكي در تمـام سـطح شـهر پراكنـده            دندان
 نحوه درخواسـت كمـك در مـوارد         ،دنشبا  مي

هـا    گونـه كمـك    پزشكي و رسيدن فوري اين    
سـال      هر  همچنين در   . يابد  مياهميت زيادي   

 مـورد نيـاز     22 فوريت پزشكي و     453حداقل  
ــاران   ــتان در بيمـ ــه بيمارسـ ــزام بـ ــه اعـ بـ

   ز        كه نياپزشكي شهر اصفهان وجود دارد  دندان
            تـر ايـن                                         به مديريت قوي جهت بررسي دقيق     

                                    رساني و اعزام به موقع بيماران                 ها، كمك          فوريت
   ها                                             و افزايش مهارت تشخيص و درمان فوريت      

   .   شود            احساس مي ،      پزشكان            توسط دندان
هاي پزشكي در     با توجه به اهميت فوريت    

ــدان ــن    دن ــشگيري از اي ــت پي ــكي جه پزش
بايـستي بـا    هـا      آن ها و درمان صحيح     فوريت

هـا و      طريـق كـلاس    زاطلاع رساني صحيح ا   
پزشكان   هاي بازآموزي اطلاعات دندان     سمينار

هـا    را در خصوص تشخيص و درمان فوريـت       
 بايـد   شدر حد مطلوب نگهداشت و اين آموز      

ــرار    ــب تك ــاني مناس ــل زم ــردددر فواص   گ
همچنين وسايل و تجهيزات مـورد      ]. 26،  25[

پزشـكي را   هاي دنـدان  ها و كلينيك  نياز مطب 
 ملـزم بـه   را  هـا      آن يادآوري كـرده و   ها     آن به

  ]. 27، 26[نمود تهيه اين تجهيزات 
  

   :          پيشنهادات 
پزشـكان در     چون در مطالعه ما از دنـدان      

هـاي اتفـاق افتـاده طــي     خـصوص اورژانـس  
 احتمـال عـدم     ،شـد   يكسال گذشته سوال مي   

از . شــتيــادآوري دقيــق اورژانــس وجــود دا
پزشكان الزامي به گـزارش       طرفي چون دندان  

ن مـسئله   هاي اتفاق افتـاده ندارنـد اي ـ        فوريت
شود كه به دست آوردن آمار دقيـق          باعث مي 
 مــشكل باشــد و ،هــاي اتفــاق افتــاده فوريــت

خواهـد  نيز مشكل   ها     آن پيگيري نحوه درمان  
 به همين دليل يك سيـستم و راهكـاري          .بود

هاي اتفـاق     پزشكان فوريت   كه طي آن دندان   
افتاده را با حداقل فاصله زماني به يك مركـز          

 آمـار   ،نند تا در نهايـت    دار گزارش ك    صلاحيت
دقيــق مــوارد اورژانــس اتفــاق افتــاده، نحــوه 
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 گـردد، مـشخص   ها     آن درمان و نتيجه درمان   
  . باشد ميل آ ايده

            سپاسگزاري 
                                            بدين وسيله از زحمات همكـاران آقايـان        

                      دكتــر فرهــاد بهمــن ســليماني،         بهــرام        دكتــر

     و                    منـوچهر مرتـضوي   اري، محمود نديمي،      زي
  .      شـود                    ن تـشكر مـي                   شهلا كيوانيا             سركار خانم 

فسور وبا همكاري مركز تحقيقات پر              اين طرح   
پزشـكي اصـفهان       دانشكده دنـدان   ،نژاد  ترابي

انجــام گرفتــه اســت و قــسمتي از طــرح     

 در  83384تحقيقاتي ثبـت شـده بـه شـماره          
حوزه معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي      

تـأمين هزينـه پـژوهش بـر        . باشد  اصفهان مي 
شگاه علـوم پزشـكي     عهده معاونت پژوهشي دان   

  . استاصفهان بوده
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     205             و همكاران                  دكتر ناصر كاوياني   
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  با تشكر فراوان از همكاري جنابعالي
  

  آوري اطلاعات  فرم جمع-ضميمه
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