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     يدهكچ        
 

ضتدُ ٍ تتب گا حی تغ ترییتع اگ تِ      ریا symptom  ٍsignیٌَاى رك ِ اگ طبِ اهعٍز از تب ب
ااًٌد. تب یبیگ  است از افزارص اگ ِ حعاگ  اگ ًدیجتِ افتزارص    هگحعاگ  اگ ّیپَتیلاهَس 

ِ  اگ ِ ثیبت اگ ّیپَتیلاهَس. ا ًطتدُ کتِ تقتت یٌتَاى       گ بسییگی از هَاگا یلت تتب ضتٌیخد
FUO ضَا. اگ طب سٌدگ ًیز تب رك یلاهت ضٌیخدِ ضتدُ بتَاُ کتِ تقتت یٌتَاى       هگ فرتعع

ِ سیٌی بَاُ کِ ب ی  رکگ از و دیگّیی هْن ابَیلگوعاا. هبقث حُویّ حُوگ ٍ حُویّی  از آى ریا هگ
وترگا ارتي     تَگ  ِ طَگ ه صغ از  ْی  وًَیوَى بِ آى پعااخدِ است. اگ اري هقیلِ هی ًیز بت 

 ارن. هَضَع گا از اٍ اردویُ قدرن ٍ  درد هَگا بعگسگ قعاگ اااُ
هقیبلِ ٍ هقیرسِ  ً ع بِ گٍش ً ع ٍ آرٌدُ هطیلعِ از اٍ ًَع ورضدِ اري ي ريش مطالعٍ: اَداف

ِ ِ سیٌی گا اگ هَگا تب ب اردویُ ابَیلگ گ َگ  وعفدِ اري بعگس ای   َگ  تطبیقگ ٍ هقیرست
 بی ًظعری   درد پزضکگ هَگا تجزرِ ٍ تقلیغ قعاگ اااُ است.

 تَگ  ًیضتٌیخدِ   ِ تَ ِ بِ ارٌکِ اگ بسییگی از هَاگا تب بت  بی گیري: بحث يوتیجٍ َا، يافتٍ
وعاا تَ ْگ  درد بِ اردویُ تطخیصتگ   هی  تطخیصگ  َابگ حی غ ًوگهیًدُ ٍ اگ اقدا بیقگ

ستیٌی ضتیرد بدَاًتد گاّ طتیی هطتکلا  بیضتد ٍ        اطبیی سٌدگ ارعاى ّوچَى ابَیلگ گٍ اگهیً
بِ ارتي هَضتَع بَ تَا آٍگا ًْیردتی       سبتبدَاًد گاُ  دردی گا اگ اهَگ تققیقی  ٍ پژٍّص ً

 .لبدِ اري هَضَع ًییز بِ بعگسگ بیطدع ااگاّیی اگهیًگ  دردی گا اگائِ اّد کِ ا گٍش
 تب ًیضٌیخدِ، حویّی  گان كلیدي: ياژ
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 ههدي بشارت، دکتر فرهاد عباسيدکتر  

 

256 

ُ 28 هجلِ علوی سبسهبى ًظبم پشضكی جوَْری اسلاهی ایزاى / دٍرُ  1389، تبثستبى 2؛ ضوبر

   مقدمه                  

 
اظ  یى  یٚ  یعلأت ٘بذٛق هیعٙٛاٖ ٝ ٕٞٝ خب ٚ ٕٞٝ وؽ تت ضا ث

ٖ  یثٝ حؿبة ٔ یٕبضیعلائٓ ث زض  یعلأ ت زا بع   هی  ضا  آٚض٘ س ٚ آ
ٛ  عی  ٘ ٙبیؾ   یزا٘ٙس. اثٛعّ یٔرتّف ٔ یٞب ٔمبثُ پبتٛغٖ  یبی  ت ت ضا ٌ

 هیضا  ٚاؾُٝ ٚ آٖ یزا٘ؿتٝ چٝ ثب ٚاؾُٝ ٚ چٝ ث یعفٛ٘ یٕبضیث هی
اؾبؼ اضوبٖ،  تت ضا ثط ٙبیؾ یاطو ٕ٘ٛزٜ اؾت. اثٛعّ ٍب٘ٝیحطاضت ث

 یث طا  لطاض زازٜ اؾت ٚ ُیتحّ ٚ ٝیٚ تدع یأعاج ٚ اذلاٌ ٔٛضز ثطضؾ
ٚ تٛلف، و بٞف ٚ   ییٚ ثبلا ضاتٗ، ٟ٘ب فیتت چٟبض ٔطحّٝ )آغبظ، ااعا

، یٕ بض یٔطاحُ ضا ثط حؿ ت ٘ ٛب ث   ٗیآٔسٖ( لبئُ ثٛزٜ وٝ ثبظ ا ٗییپب
ٚ  ؿ ت یظ ٍیٕ٘ٛزٜ اؾ ت. ؾ ٗ، خ ٙؽ، ق مُ، ٔح       طیٚ تفؿ ٓیتمؿ

 ٓی  ٟٔ  ٓ زا٘ؿ  تٝ، علا ٚ ُی  ت  ت زذ میَ ضا زض تك  راه  َٛ ؾ  ب
ٟ ب ٕ٘ ٛزٜ   ث ط پطؾ ف آ٘   ٝیتٛن ٚ زا٘س یوٙٙسٜ زض تت ضا ٟٔٓ ٔ ٕٞطاٜ
 طاتییچٖٛ ٘جى، تعساز تٙفؽ، يطثبٖ لّت، تم یٕیعلا یثطضؾ اؾت.

ٕٞعٔبٖ ث ب ت ت زض    ٓی، علایٕبضیضً٘ ازضاض ٚ ٔساٛب لجُ ٚ پؽ اظ ث
ٝ ضا ث   یپٛؾ ت  عبتیؾٟبَ، ي ب ٔثُ ؾطزضز، اؾتفطاغ، ا ٍطیز یٞب ا٘ساْ

 .[1]زازٜ اؾت  یزلت ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٔ
 یِٙٛ ٛغ یضا وٝ زض پبتٛغ٘ع تت اضائٝ زازٜ ٞ ط چٙ س ث ب تطٔ    یٞبئ‌یتئٛض

ق جبٞت ث ٝ ُٔبِ ت     یٌطات ٝ ث    یلطاض ٔ   یذبل ٔٛضز ٘مس ٚ ثطضؾ  
زض  بی  ٚ  سٜی  ٞ ب شو ط ٌطز   وٝ زض ا٘ٛاب ت ت  یثبقس. ُٔبِج یٕ٘ یأطٚظ

ٚ  بٖیث یعفٛ٘ طیاظ غ یٛ٘عف یٞب ااتطاق تت حبن ُ اظ   ت ت  بی   ق سٜ 
ثبقس وٝ ثب ظثبٖ  یُٔبِت ٔ ٗیعّٓ ثٝ ا   تیٌطٔب، ٕٞٝ ٘كبٖ اظ حبوٕ

ٔٛي ٛعبت   ٗیا بٖیٔمبِٝ ث ٗیٚ ٞسف ٔب اظ ا٘تكبض ا سٜیٌطز بٖیث ٍطیز
وٝ زض اضتج بٌ ث ب   ثبقس  یٔعٙب ٞٓ ٕ٘ یاؾت. چٙب٘ىٝ ث یزض لبِت أطٚظ

ٞب ٚ  آ٘سٚغٖ یٞب یثب تئٛض ٓیزاقتٝ ثبق یا ؿٝیظا ٔمب اذلاٌ ٚ ٔبزٜ تت
 كیزل بضیوٝ ثٝ ٘حٛ ثؿ یپطتطٔیٚ ٞ ٌطٔبتت حبنُ اظ  بیٞب ٚ  اٌعٚغٖ
 ثبقٙس.  یٔ ُیٚ تحّ طیلبثُ تفؿ یٚ عّٕ
ٕ  ٓیزاض بظیأطٚظٜ ٔب ٘ آ٘چٝ ٚ   ٓیته  زض  یك  یزٚضا٘س ٌ طاتٗ ٚ خ طات 

ٝ   یاضائٝ ُٔبِت ٔ ٖ یز یٞ ب  ثبق س. تدطث  ت زؾ  ٝ ضا و ٝ اضظاٖ ث    ٍ طا
زٚض اظ ٞ ط  ٝ ُٔبِت آٟ٘ب ضا ث   ٓیثبق ساضیذط ٗیؾٍٙ یا٘س ثب ثٟبئ بٚضزٜی٘

ٛ   هی  ٚ زض لبِت  یٌٛ٘ٝ تعهت، ثبظٍ٘ط ٝ ی ٗیٔٛي ٛب تى  ٔ ٛضز   بات 
   .[1-3] ٓیلطاض زٞ ُیثحث ٚ تحّ

قٙبؾی عًٛ ٌطاتبض، ظٔبٖ ت ت، ٚ   اؾبؼ ؾجت  ؾیٙب تت ضا ثط اثٛعّی
ب اظ ٞٓ ؾٝ ٘ٛب تت ضا ثٙسی وطزٜ ٚ زض تفىیه آٟ٘ اذلاٌ زضٌیط، َجمٝ
 .[1]زض ٘ظط زاقتٝ اؾت 

 تت زق
 تت ذُّی
 تت ضٚظا٘ٝ

  تب دق:

ع بضو   وٝ یَٛضٝ انّی ایدبز قسٜ ثبقس ث یٞب حطاضتی وٝ زض ا٘ساْ
ن ٛضت   ٗیزض ا زاض٘س ٌطزز. ؿٝیوٝ حبِت ضئ ییٚ اعًب یانّ یاعًب

 [2ٚ1] ٌطزز. یٔ بزیقٛز تت زق  یٔ دبزیوٝ ا یتت ٚ حطاضت
 

 تب خلطي:  
ثبقٙس: ثّمٓ، نفطا، ؾٛزا ٚ ذٖٛ. اٌط ٞط وساْ  یچٟبض لؿٓ ٔ اذلاٌ ثط

ٞ ط   ٓیتٛا٘ٙس ٔٛخت تت ٌطز٘س وٝ علا یاذلاٌ ٔتعفٗ قٛ٘س ٔ ٗیاظ ا
ٌ  اطق زاض٘س. ٍطیىسیوساْ ثب   یٞط چٟبض ذٍّ زض زضخبت ٔرتّف آٔ بز

 .[1-6] قسٖ ضا زاض٘س یعفٛ٘
قٛ٘س ٚ  یفٛ٘نفطا ٚ ثّمٓ ٚ ؾٛزا ٕٔىٗ اؾت زض زاذُ عطٚق ع ذٍّ

اذ لاٌ   ٗیاظ ا هیٌطز٘س. اٌط ٞط  یٞب عفٛ٘ ٕٔىٗ اؾت ذبضج اظ ضي
َٛض ٔته ُ  ٝ ث طایثبقس. ظ یٔ یٌطز٘س تت ٘ٛثت یٞب عفٛ٘ زض ذبضج ضي

و ٝ ٔ بزٜ    یضؾ ب٘س. زض ن ٛضت   یضا ثٝ لّ ت ٕ٘    یٔبزٜ عفٛ٘ ٛؾتٝیٚ پ
ٚ  ی٘ج ٛزٜ ٚ زائٕ    یآِٛزٜ وٙس تت ٘ ٛثت  ااذلاٌ زاذُ عطٚق ض یعفٛ٘
 ٌ طزز   یٔك ىُ ٔ    تی  ٚ َج ٕ بض یث یثبقس ٚ وبض ث طا  یٔ یضٚظ قجب٘ٝ

[3-1.] 
وٝ ثط ؾٝ ٘ ٛب   ٙسیٌٛ یٔ عی٘ ُٛؼیابض بیضا ٔحطلٝ  ینفطاٚ یٞب‌تت
ٚ ت ت   یكٍیثبقٙس. تت ٘ٛثٝ ٞط ضٚظٜ، تت ٘ٛثٝ زؾت ثط٘ساض ٚ ٕٞ یٔ

 .[1-3]ؾٛظاٖ 
 ٓیتمؿ   ٝیذبِه   طی  ٚ غ ٝیثبظ ثٝ زٚ لؿٕت ذبِه   ینفطاٚ یٞب تت
 طی  ٚ غ بٖیٔ ضٚظ زض هیتت  بی طٜیاِسا ضا غت آٖ ٝیٝ ذبِهٌطزز. و یٔ

ؾ بعت ت ت و بٞف     24زض ََٛ  یعٙی ٙسیآ٘طا قُطاِمت ٌٛ ٝیذبِه
 [.1-3]ضؾٙس  یٕ٘ یعیثٝ زضخٝ حطاضت َج یزاقتٝ ِٚ

 

 :  یيتب سودا
ٚ زؾت ثط٘ساض ثٛزٜ  یتت زائٕ هیوٝ  ٙسیٌٛ یٔ عیوٝ ثٝ آٖ تت ضثع ٘

٘ٛب تت ٔبزٜ  ٗیزا٘س. زض ا یٔبزٜ ٔ یضبیٚ ثؿ یٚ عّت آٖ ضا تٙس ٔعاخ
 یزٞب٘ٝ ٔعسٜ ٚ وجس خب یٞب زض ضي زض اَطاف لّت ٚ كتطیث ظا‌یٕبضیث

 .[1-6] ٌطاتٝ اؾت
 

 : یتب دمو
ضا  آٚضز وٝ آٖ یثٝ ٚخٛز ٔ یٌطزز ٚ تت زائٕ یوٝ ذٍّ ذٖٛ ٔتعفٗ ٔ

ثٛزٜ وٝ  یكٍیتت ٕٞ عبزتبً ی. تت ذٛ٘ٙسیٌٛ عیؾٛ٘ٛذؽ ٘ بیُٔجمٝ 
 [.1-3] ثبقس یٔ یكیااعا ؿتبزٜ،یا ،یحبِت وبٞكؾٝ  یزاضا
چٙ س   یعٙ  یٚخٛز زاض٘ س   عیٞب ٘ تت تیأىبٖ تطو یاذلاَ یٞب تت زض

 ٌطزز. یؾٛاض ٔ یثط تج یتج ٚ ٙسیآ یحبِت تت ثب ٞٓ ٔ
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 تب روزانه یب حمي یوم:
زٞس وٝ  وكس ٚ وٕتط ضخ ٔی تجی اؾت وٝ ثیكتط اظ یه ضٚظ ََٛ ٕ٘ی

ظ تدبٚظ وٙس ٕٔىٗ اؾت اظ ٘كؿتٗ ی ب ضاٜ  حبِت ٌطٔبی تت اظ ؾٝ ضٚ
ضاتٗ زض آاتبة یب اظ ذٛضزٖ غصای ٌطْ ٚ یب اظ ض٘ح ٚ غٓ عبضو قٛز. 

٘ بْ ٚی حٕ ی ی ْٛ ث ٛزٜ، ٚ     »اطٔبیس:  زضثبضٜ تت ضٚظ اثٛثىط ضثیع ٔی
آ٘ى ٝ ضَٛث بت زَ ٚ خ طْ زَ      ؾجت آٖ ٌطْ ٌكتٗ ٞٛا زَ ثٛزٜ ث ی 

ٛا و ٝ ا٘ سض ق طاییٗ    ٌطْ ٌكتٝ ثٛزٖ. چٖٛ ٞٛا زَ ٌطْ ٌطزز، آٖ ٞ
اؾت ٌطْ ٌطزز ٚ ٕٞٝ تٗ ثسیٗ ؾجت ٌطْ ٌطزز. ؾپؽ علائٓ تجی ضا 

آٌبٜ ث بـ و ٝ ث سیٗ ت ت      ٕ٘بیس. وٝ اظ ٌطٔی آاتبة ثٛز چٙیٗ یبز ٔی
ِطظٜ ٘جٛز ٚ اطغٜ ٘جٛز ٚ ایٗ تت ؾرت تیع ٘جٛز ٚ ثكتبة ٘جٛز ٚ ث َٛ  
ضٍ٘یٗ ٍ٘طزز ٚ ٘جى ٔتٛاتط ٍ٘طزز ٚ ت ٗ ؾ ٛظاٖ ؾ رت ٘ج ٛز ٚ زْ     

 .[2ٚ1]« زٖ زقٛاض ٘جٛز ٚ ظثبٖ زضقت ٍ٘طزز.ظ
ٞبی ٔٙكعت اظ ایٗ ؾٝ حبِت عجبضتٙس اظ: ت ت ؾ رت، ت ت     ا٘ٛاب تت

ؾجه، تت وٟٙٝ ٚ زؾت ثط٘ساض، تت ٘ٛآٔسٜ ٚ ظٚزٌصض، تت قجب٘ٝ، تت 
ذُط، ثسٖٚ پیبٔسٞبی ٘بپؿٙس، تت ثب پیبٔ سٞبی   ضٚظا٘ٝ، تت ؾبزٜ ٚ ثی

ٝ  زاض  وٙٙسٜ، تت ابنّٝ ٘بپؿٙس ٚ ٍ٘طاٖ زاض چٙ س   ٚ یه ضٚظٜ، ت ت ابن ّ
 [.1] ای ای، تت زٚ لّٝ ضٚظٜ، تت ٕٞیكٍی، تت یه لّٝ

 24ؾ بعت ت ت زاق تٝ ٚ زض     24تت نفطا ٚ ثّمٓ یب قُطاِمت و ٝ  
 [.1-3]ضؾس  ؾبعت ثعس تت وبٞف زاقتٝ ِٚی ثٝ زضخٝ َجیعی ٕ٘ی

 ٞب ٘یع ٚخٛز زاضز. ٞبی اذلاَی أىبٖ تطویت تت زض تت
عٕٛٔی قسیستط قسٜ زض نٛضتی و ٝ یى ی اظ   زض تت تطویجی عٛاضو 

اذلاٌ ثط زیٍ طی غّج ٝ زاق تٝ ثبق س علائ ٓ اذتهبن ی آٖ ثیك تط        
 [.1] ثبقس. زض تت تطویجی حبَ ثیٕبض ٔرتّف ٚ ٌٛ٘بٌٖٛ اؾت ٔی

وٝ زض ٔبٞیت عّٓ َ ت ؾ رٗ    یی٘ظبٔی عطٚيی زض چٟبض ٔمبِٝ خب
خسا  حٕی یْٛ»٘ٛیؿس:  ضا٘س زضثبضٜ تكریم تفىیىی ا٘ٛاب تت ٔی ٔی

ضٚظ ثبقس ٚ  قجب٘ٝ وٝ زضاظتطیٗ ٔست آٖ یه ٞب. ثساٖ قٛز اظ زیٍط تت
زض اٚ تىؿط ٚ ٌطا٘ی ٘جٛز ٚ وبّٞی ٚ زضز ٘جبقس ٚ تت ُٔجمٝ خسا قٛز 

وٝ، چٖٛ ثٍیطز تب چٙ س ضٚظ ث بظ ٘ك ٛز ٚغ ت خ سا       اظ زیٍط تجٟب ثساٖ
وٝ، یه ضٚظ زضآیس ٚ زیٍط ضٚظ ٘یبی س ٚ ت ت    ٞب ثساٖ ٌطزز اظ زیٍط تت

ْ  و ٝ، ی ه   ٞب ثساٖ طاِمت خسا ٌطزز اظ زیٍط تتقُ ت ط آی س ٚ    ضٚظ ٌ ط
تط آیس ٚ زضٍ٘ف زضاظ ثٛز ٚ ث بظ   زضٍ٘ف وٕتط ثبقس ٚ زیٍط ضٚظ آٞؿتٝ

و ٝ، زٚ ضٚظ ٘یبی س ٚ ضٚظ ؾ ْٛ     ٞب ثساٖ تت ضثع خسا ٌطزز اظ زیٍط تت
 [1-3. ]«ثیبیس

 [1]: ؾیٙب زاض اظ ٘ظط اثٛعّی ثطذٛضز ثب ثیٕبض تت
 اطٔبیس: ٔیؾیٙب  اثٛعّی

وٙس تٛ اٚ ضا ث ٝ زل ت    ٚلتی وؿی تت عفٛ٘ی زاضز ٚ ثٝ تٛ ٔطاخعٝ ٔی
چٝ ضا وٝ ٔطثٌٛ ثٝ ؾجت ث طٚظ ت ت اؾ ت اظ ثیٕ بض      وٗ ٚ ٞط  ٔعبیٙٝ
 زضیبة:

ثیٕبض لجُ اظ ٔجتلا قسٖ ثٝ ثیٕبضی تت عف ٛ٘ی زض ظٔیٙ ٝ غ صا ٚ     -1
 آزاة ذٛز چٝ ضٚ٘سی زاقتٝ ٚ زض چٝ حبِتی ثٛزٜ اؾت.

 ضٚ قسٜ اؾت چٍٛ٘ٝ اؾت.ٝ ٝ زض آٖ اؾت ٚ ثب تت ضٚثحبِتی و -2
 علائٓ ثیٕبضی تت عفٛ٘ی وٝ ثساٖ ٔجتلا قسٜ اؾت وسأٙس. -3
ظیؿت ثیٕبض چٍٛ٘ٝ اؾت. ؾطز اؾت یب ٌطْ. پط ثبضـ اؾت  ٔحیٍ -4

 یب وٓ ثبضاٖ ٚ غیطٜ.
اهُ ٚ ٔٛؾٕی وٝ زض آٖ ثٝ تت ٔجتلا قسٜ اؾ ت ث ط قٙبؾ بیی     -5

 حبِت تت تأثیط زاضز.
 ٔطاحُ عٕط ثیٕبض چٍٛ٘ٝ َی قسٜ اؾت. -6
 ثیٕبض زاضای چٝ ٘ٛب ٔعاخی اؾت. -7
 ٘جى ثیٕبض ضا ثؿٙح وٝ زض چٝ حبِی اؾت. -8
ازضاض ثیٕبض ضا ٔعبیٙٝ وٗ ٚ زض پرتٍی ٚ ذ بٔی ٚ ض٘ ً آٖ زل ت     -9

 وٗ.
 ٔساٛب ثیٕبض ضا ٔعبیٙٝ وٗ وٝ قبیس ٘كب٘ی ٞبیی اظ آٖ ثیبثی. -15
ٛ٘طیعی ثیٙی )ذٖٛ زٔبغ( زاضز وٝ ث ٛزٖ ٚ  آیب ثیٕبض عبزت ثٝ ذ -11

 ٞبیی ثطٚظ زٞس. ىٗ اؾت ٘كب٘ی٘جٛزٖ ایٗ حبِت ٘یع ٕٔ
 چٍٍٛ٘ی حطاضت تت ٚ ِطظ ضا زضیبة. -12
 حبِت عطق وطزٖ ثیٕبض ٚ چٙس ٚ چٛ٘ی عطق ضا ثطضؾی وٗ. -13
حطاضت تٗ ثیٕبض زض ٘ٛثت تت تب چٝ حسی اؾت ٚ چٍٛ٘ ٝ ضٚی   -14
 آٚضز. ٔی
 زاض٘س. یٙس ٚ وی زؾت ثطٔیآ ت چٝ ٚلت ٔیٞبی ت ٘ٛثت -15
 اقتٟبی ثیٕبض ذٛة اؾت یب ٘ٝ؟ یب انلاً اقتٟب ٘ساضز.  -16
 قٛز یب وٓ. ظیبز تكٙٝ ٔی -17
تٙفؽ ثیٕبض چٍٛ٘ٝ اؾت، َجیعی اؾت یب غیطَجیعی، زض نٛضت  -18

 غیطَجیعی ثٛزٖ زض چٝ ٘ٛعی اؾت.
زضز، اظ ح  بلات ٕٞ  طاٜ ت  ت خؿ  تدٛ ث  ٝ عٕ  ُ آٚض  ٔ  ثلاً ؾ  ط -19
ٞبیی  ذٛاثی وكیسٖ، ٞصیبٖ ٌفتٗ، زِٟطٜ ٚ ایٗ لجیُ حبلات ؾط٘د ثی

 زٞٙس. زضثبضٜ چٍٍٛ٘ی تت ثٝ زؾت ٔی
ٚ ثطای قٙبؾبیی تت ٚ ثطای ایٙىٝ ٔعّْٛ وٙی تت عف ٛ٘ی ٌطیج بٍ٘یط   

ٞ بیی   تٛا٘ی اظ ذٛز حبِت تت ٘كب٘ی ثیٕبض اظ وسأیٗ ٘ٛب تت اؾت ٔی
 وؿت وٙی وٝ ثٝ لطاض شیُ اؾت:

 زٞس. تت قسیس اؾت ٚ ثیٕبض ضا ثؿیبض آظاض ٔیآیب  -1
 قٛز. آیب تت ٘طْ اؾت ٚ ؾجت آظاض ثیٕبض ٕ٘ی -2
 ؾجت ٔؿتمیٓ ٚ ٘عزیه تت چٝ ثٛزٜ. -3
 ٞبی پیكیٗ ٚ لسیٕی اثتلا ثٝ ثیٕبضی تت چٝ ثٛزٜ اؾت. ؾجت -4
 پبیس. آیب تت زؾت ثط٘ساض اؾت ٚ ٔی -5
 ضٚز. آیس ٚ ٔی آیب تت اظ آٖ ٘ٛب اؾت وٝ ٔی -6
 آیس یب ٘ٝ. آیب زض اثٙبی حطاضت ظیبز ٌبٍٞبٞی حطاضت پبییٗ ٔی -7
 آیب تت ٕٞطاٜ ِطظٜ ٚ ؾطٔب ٚ چٙسـ ثسٖ اؾت، یب غیط آٖ. -8
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اٌط ثب تت ِطظ ٚ احؿبؼ ؾطٔب ٚخٛز زاضز زض چ ٝ ٚل ت اظ اٚل بت     -9
 قٛز. چٟبضٌب٘ٝ پیسا ٔی

ی ب  یبثس، یب ثب عطق و ٓ؟   حبِت تت ثب عطق وطزٖ ظیبز ذبتٕٝ ٔی -15
 انلاً عطق وطز٘ی زض ٔیبٖ ٘یؿت.

ضٚ٘س ثٟساقتی وٝ ثیٕبض لجُ اظ اثتلا ثٝ تت زاقتٝ چٍٛ٘ ٝ ث ٛزٜ    -11
 اؾت.
 ؾٗ ثیٕبض چمسض اؾت. -12
ؾیٕبی ثیٕبض لجُ اظ حبِت تت ٚ زض حبِ ت ت ت چ ٝ تمییطات ی      -13

 یباتٝ اؾت. 
 ثیٕبضی زض چٝ اهُ ٚ ٔٛلع ؾبَ ثٛزٜ اؾت. -14
 لا ثٝ تت چیؿت.قمُ ٚ وبض ثیٕبض ٔجت -15
٘جى ثیٕبض ٔجتلا ثٝ تت زض حبَ ٘ٛث ت ثیٕ بضی زض چ ٝ ح بِتی      -16

 اؾت.
 ازضاض ثیٕبض چٍٛ٘ٝ اؾت. -17

[6-1] 
 

   گيری نتيجهبحث و               

 
ن ٛضت ٘بق ٙبذتٝ   ٝ ثب تٛخٝ ث ٝ ایٙى ٝ زض ثؿ یبضی اظ ٔ ٛاضز ت ت ث       

ٟی ٌ طزز ت ٛخ   یٔب٘سٜ ٚ زض السأبت تكریهی خٛاثی حبنُ ٕ٘   ثبلی
ٝ خسیس ثٝ زیسٌبٜ تكریهی ٚ زضٔب٘ی اَجبء ؾٙتی ٚ ثب تٛخٝ ث ٝ ایٙى   

ٞ بی لبث ُ    ٞب ٚ اطيیبتی ثطای پیكٍیطی ٚ زضٔبٖ ثیٕ بضی  ٞٙٛظ پیبْ
حطو ت آا طیٗ    تٛاٖ ثب التجبؼ اظ تفىط اِعلاج زاض٘س ٔی زضٔبٖ ٚ نعت

ٗ زا٘كٕٙسا٘ی ٕٞچ ٖٛ ضاظی  ؾ یٙب، خطخ ب٘ی ٚ آظٔ ٖٛ اطي یبت      ، اث 
ٖ   ٞ بی ٔ ٛضزی   ٌعاضـ خسی س ثطذ ی اظ ضٕٞٙٛزٞ بی     ٚ حت ی آظٔ ٛ
آٔیع ای ٗ ععی عاٖ ظٔیٙ ٝ ضا ث طای ازأ ٝ ؾ یط تى بّٔی آٖ ٚ         ٔٛامیت

 ت ب چٝ ثیكتط خبٔعٝ پعقىی ثٝ َت ؾ ٙتی ا طاٞٓ آٚضزٜ    ٌطایف ٞط
ت ٛاٖ لؿ ٕتی اظ ٘بضؾ بیی َ ت ضای ح ضا ت طٔیٓ ٚ لبثّی ت        ٝ قبیس ث  

تح ت عٙ ٛاٖ   . اثٛعّی ؾ یٙب ت ت ضا   [7] پبؾرٍٛیی آ٘طا اضتمبء زٞیٓ
اب ٚ نٛضت ٔفهُ اظ ٘ظط ایعیِٛٛغی، اتیِٛٛغی، ا٘ٛٝ حٕی ٚ حٕیبت ث

طاض زازٜ ٚ تت ضا ایُٙ ٛض  زاض ٔٛضز ثطضؾی ٚ ثحث ل ثطذٛضز ثب ثیٕبض تت
ٚض ق سٜ   ای وٝ زض لّت قعّٝ  اظ حطاضت ثیٍب٘ٝ عجبضتوٙس: تت  ثیبٖ ٔی

زٜ ٚ ٞب ؾ طایت و ط   ٞب ٚ ضي ٚؾیّٝ ضٚاٖ )ضٚح( ٚ ذٖٛ ثٝ قطیبٖٝ ٚ ث
ٌیطز ٚ ایٗ ح طاضت ضا ث ب حطاضت ی و ٝ اظ      ؾطاؾط ثسٖ ضا اطا ٔی ٟ٘بیتبً

ٌطٔبی حبنُ اظ آاتبة، حٕبْ، ٔه طف ثعً ی اظ زاضٚٞ ب، ذؿ تٍی،     
ٟ٘ ب ضا  ٚ ث ب زلای ُ ٔؿ تٙس آ    ٘ؿتٝآیس قجیٝ ٘سا ٚخٛز ٔیٝ ذكٓ ٚ ... ث

زٞ س. زض زی سٌبٜ أ طٚظی ٘ی ع ت ت ضا اظ        ٔٛضز ثطضؾی ٚ ٘مس لطاض ٔ ی 
  .ا٘س رتّف ٔٛضز ثطضؾی ٚ ٘مس لطاض زازٜٔ یبیظٚا

آیس ٚ ای ٗ   ٚخٛز ٔیٝ زض اثط تمییط زضخٝ حطاضت زض ٞیپٛتبلأٛؼ ث تت
ٞب زض ٔطوع تٙظیٓ ح طاضت   تمییط تحت تأثیط ؾٓ ٚ یب تٛوؿیٗ ثبوتطی

ٖ     ٚخٛز آٔسٜ ؾْٕٛ ٔیىطٚاضٌب٘یؿٓٝ ث ٞ بی   ٞ ب ثر ف عٕ سٜ پ بیطٚغ
ٗ آٟ٘ ب آ٘سٚتٛوؿ یٗ   ت طی  اٌعٚغٖ ضا تك ىیُ زازٜ و ٝ ق ٙبذتٝ ق سٜ    

ثبق س و ٝ زض    ( ٔ ی LPSی ب   بضیسٞبی ٌطْ ٔٙف ی )ِیپٛؾ بو   ٔیىطٚة
. [9ٚ8] ٞ بی ٌ طْ ٔٙف ی ٚخ ٛز زاضز     غكبی ذبضخی تٕبٔی ث بوتطی 

ثبقٙس  ٞبی لٛی ٔی ٞبی ٌطْ ٔثجت ٘یع زاضای پبیطٚغٖ ٔیىطٚاضٌب٘یؿٓ
آٟ٘  ب اؾ  یس ِیپٛتئیىِٛی  ه، پپتی  سٌّٚیىبٖ،     ٗیت  ط و  ٝ ٔع  طٚف 

ٗ   اٌعٚتٛوؿیٗ ثبق ٙس. زا٘ك ٕٙساٖ پ ؽ اظ     ٞ ب ٔ ی   ٞ ب ٚ آ٘تطٚتٛوؿ ی
ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ضؾیس٘س وٝ ایٗ ؾْٕٛ ٘یؿتٙس و ٝ ت ت ضا    بزُٔبِعبت ظی
وٙٙس چطا وٝ ثؿیبضی اظ ثیٕبضٞبی غیطعفٛ٘ی ٘یع ٚخٛز زاض٘س  ایدبز ٔی

ٚ ث ب تٛخ ٝ ث ٝ ایٙى ٝ      [11ٚ15] ثبقس وٝ تت یىی اظ علائٓ آٟ٘ب ٔی
ٞب  ٞب ٚ اٍُ٘ ٞب ٚ ٚیطٚؼ ٔؿتمیٓ ثبوتطی قٛاٞس چٙسا٘ی ٔجٙی ثط تأثیط

ت ٛاٖ ای ٗ اطي یٝ ضا     ثبقس ٕ٘ ی  زؾت ٕ٘ی زضثط ٔطوع تٙظیٓ حطاضت 
ٝ ظاز اؾت وٝ ت ت ضا ث    ظاٞبی ثطٖٚ لجَٛ وطز وٝ ایٗ اثط ٔؿتمیٓ تت

ثبقس وٝ ت ت زض   آٚضز زض عٛو قٛاٞس ثؿیبضی زض زؾت ٔی ٚخٛز ٔی
ظاز ٚ اث ط آٖ   ظاٞبی زضٖٚ ٘بْ تتٝ اثط آظاز قسٖ ٔٛاز زیٍطی زض ثسٖ ث

 زٞ س  ثط ٞیپٛتبلأٛؼ اؾت وٝ حطاضت ثبثت زض ایٗ ٘بحیٝ ضا تمییط ٔی
. پؽ ایٗ تئٛضی وٝ ایٗ تأثیط ٔؿتمیٓ ؾْٕٛ ٔیىطثی اؾ ت و ٝ   [8]

 ٝیثبقس. َجك اطي آٚضز یه تئٛضی غیطٔحتُٕ ٔی ٚخٛز ٔیٝ تت ضا ث
ایف ای ثط ٔطو ع تٙظ یٓ ح طاضت ثبع ث اا ع      تأثیط ٔؿتمیٓ ٔبزٜ ٍطیز

قٛز. ثب ُٔبِعبت ثیكتط ثٝ ایٗ ٘تیدٝ حبنُ قس  زضخٝ حطاضت ثسٖ ٔی
ظا آظاز  ای ت ت  ٞبی ؾفیس ذٖٛ ٞؿتٙس وٝ اظ ذ ٛز ٔ بزٜ   ایٗ ٌّجَٛ وٝ
ٌطات ٚ ای ٗ   ای ٔٛضز ثحث لطاض ظای چٙس ٞؿتٝ وٙٙس ٚ اطيیٝ تت ٔی

ت  ت ٌطزی  س. زض ای  ٗ ظٔیٙ  ٝ  ٝیتئ  ٛضی ٔجٙ  بیی ث  طای اید  بز اطي   
ٞبی ؾفیس ا٘ؿ بٖ ضا زض ٔد بٚضت    قس: اٌط ٌّجَٛ ا٘دبْ ییٞب آظٔبیف

قٛز وٝ اٌط ایٗ ٔٛاز  ای حبنُ ٔی ثبوتطیبیی لطاض زٞٙس ٔبزٜ ٗیتٛوؿ
ث طز.   ضا ثٝ ا٘ؿبٖ تعضیك وٙٙس پؽ اظ ٔستی زضخٝ ح طاضت ضا ث بلا ٔ ی   

قٛز وٝ ٔبزٜ ٔیىطٚثی پؽ اظ ٚضٚز ثٝ ثسٖ  ٌیطی ٔی پؽ چٙیٗ ٘تیدٝ
وٙس وٝ ای ٗ ٔحّ َٛ    ِی ضا آظاز ٔیٞبی ؾفیس ٔحّٛ ثب ٔدبٚضت ٌّجَٛ

ٝ قٛز. ثیٍب ٘بْ ا٘سٚغٖ پبیطٚغٖ ٘بٔیسٜ ٔیٝ ث ذ ٛاضی ی ه ٔح طن     ٘ 
ٞب ثطای ایٙى ٝ   ثبقس ٚ ثبوتطی ظاز ٔی ظاٞبی زضٖٚ لٛی ثطای ایدبز تت

ثتٛا٘ٙس لسضت ذٛز ضا زض تِٛیس آ٘سٚغٖ پبیطٚغٖ ثٝ ثجٛت ثطؾ ب٘ٙس اثت ساً   
زض ُٔبِع بت زیٍ ط ث ٝ ای ٗ      ثبیؿتی ٔٛضز ثیٍب٘ٝ ذٛاضی لطاض ٌیط٘ س. 

تِٛی س   سضتٞبی ؾفیس ٘یؿتٙس وٝ ل   ٘تیدٝ ضؾیس٘س وٝ ایٗ امٍ ٌّجَٛ
ٞبی زیٍط ٘یع ؾ ٟٓ ثؿ عایی زض    ظاٞبی زضٚ٘ی ضا زاض٘س ثّىٝ ؾَّٛ تت

ٚ ثبثت قس وٝ حت ی   ٞب اظ خّٕٝ ٔٛ٘ٛؾیت [13ٚ12] ِٝ زاض٘سأایٗ ٔؿ
ٞ بی زاذّ ی   ظا تٛا٘ٙس اظ ٘ظ ط تِٛی س ت ت    ٞب چٙسیٗ ثطاثط ٔی ٔٛ٘ٛؾیت

ٞبی ؾفیس عُٕ وٙٙس ٚ ث ٝ ت سضیح ا٘ ٛاب زیٍ طی اظ      تط اظ ٌّجَٛ لٛی
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ظاٞ بی   وكف ق س٘س و ٝ زاضای ل سضت تِٛی س ت ت      ؿب٘یٞبی ا٘ ؾَّٛ
 .[11] قٛز ثبقٙس وٝ زض شیُ ثعًبً ثٝ آٟ٘ب اقبضٜ ٔی زاذّی ٔی

 ٞبی وٛپفط وجس ؾَّٛ -1
 ٞب ٘ٛتطٚایُ -2
 ٞب ائٛظیٙٛایُ -3
 سی ٔفبنُٞبی ؾیٙٛظٚئی ؾَّٛ -4
 ٞبی تٛٔطاَ ؾَّٛ -5
 ٞبی وبضؾیْٙٛ وّیٝ ؾَّٛ -6
 ٞب ٔٛ٘ٛؾیت -7
 ٞبی ٔعا٘كیبَ ؾَّٛ -8
 ثیٍب٘ٝ ذٛاض آِٛئِٛی -9
 ٞبی تٛٔطاَ ٞٛچٍیٗ ؾَّٛ -15
 ٞبی ٞیؿتیٛؾیت ؾَّٛ -11
 ٔبوطٚابغٞب -12

ٞبی ذٖٛ ٘مف ثؿیبض ٟٔٓ زض تِٛیس  ایٗ ٘تیدٝ حبنُ قس وٝ ؾَّٛ ٚ
چ طا و ٝ ثیٕ بضا٘ی ٚخ ٛز زاض٘ س و ٝ ابل س         ظاٞ بی زاذّ ی زاض٘ س    تت

ٝ   ؾَّٛ ذ ٛاض ث ٛزٜ ٚ زاضای ٚاو ٙف تِٛی س ت ت زض ثطاث ط        ٞ بی ثیٍب٘ 
َ   ٞب ٘یع ٔی عفٛ٘ت ٞ بی   ثبقٙس ٚ ایٗ ٚخٛز تت زض ثیٕبضاٖ ابل س ؾ ّٛ

 .[8ٚ7] ٙسو ای ضا تٛخیٝ ٔی چٙس ٞؿتٝ
ٚ     َ ٞ بی   ثبظ زض تحمیمبت زیٍط ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ضؾ یس٘س و ٝ تٟٙ ب ؾ ّٛ

ٞبی ٔمع اؾترٛاٖ ٔٙكأ ٌطاتٝ ثبقٙس ل بزض   ذٛاضی وٝ اظ ؾَّٛثیٍب٘ٝ 
ٞ ب اظ ٘ظ ط تِٛی س ت ت ثیؿ ت ثطاث ط        ثبقٙس ٔٛ٘ٛؾیت ثٝ تِٛیس تت ٔی

تٛاٖ چٙیٗ ٘تیدٝ ٌطات و ٝ   وٙٙس. ٔی ٞب عُٕ ٔی تط اظ تٛتطٚایُ لٛی
ٚ یه ٚؾیّٝ زابعی ثؿیبض ٟٔٓ زض ٔمبث ُ   اؾتتت یه پسیسٜ ایٕٙی 

 [.12ٚ11] قسثب ٞب ٔی ٔیىطٚاضٌب٘یؿٓ
ٞبیی و ٝ تٛي ید زازٜ ق س     ٞب پؽ اظ ذطٚج اظ ؾَّٛ پبیطٚغٖ ا٘سٚغٖ

      ٝ ٞ بی زیٍ ط    ٚاضز خطیبٖ ذٖٛ ق سٜ ٚ ث ب تٛخ ٝ ث ٝ ٔم ساض ٚ ٚاؾ ُ
ظاٞ بی   تحطیىبت عهجی ضا ثٝ ٞیپٛتبلأٛؼ وٝ ٘مُٝ انّی تأثیط تت

ٝ ٝ ثبقس ث ظاز ٔی زضٖٚ ٞ بی عه جی حؿ بؼ ث ٝ ح طاضت       ٚؾیّٝ ضق ت
   وٙس. ٔٙتمُ ٔی

 

 هب و تب: ونوآمينم
ٞبی ظیبز عه جی حؿ بؼ ث ٝ     زض ٞیپٛتبلأٛؼ علاٜٚ ثط ایٙىٝ ضقتٝ

 ٗ ٚ   حطاضت ٚخٛز زاض٘س ٔمساض ظیبزی ٔٛ٘ ٛآٔی ؾ طٚتٛ٘یٗ ٚ   ػٜی  ٞ ب ث ٝ 
ٞب ثبعث ت طاوٓ ٚ تدٕ ع    ٘ٛضاپی ٘فطیٗ ٚخٛز زاضز وٝ ا٘سٚغٖ پبیطٚغٖ

تٛا٘ٙ س ثبع ث تحطی ه ٞیپٛت بلأٛؼ      ٌطز٘س وٝ آٟ٘ب ٘یع ٔ ی  آٟ٘ب ٔی
ٗ ٘سسأی ٚ ایدبز تت قٛل ٞ ب   . وٝ تت ضاثُٝ ٔؿتمیٓ ثب تطاوٓ ٔٙ ٛآٔی

 .[14-19] زض ایٗ ُٔٙمٝ زاضز
 

 و تب: نوكلئوتيدهب
ٚ  AMPٞب ؾطٚتٛ٘یٗ، ٘ٛضاپی ٘ف طیٗ، ؾ یىّیه    ثط ٔٛ٘ٛآٔیٗ علاٜٚ

GMP تٛا٘ٙس ث ب تحطی ه ٞیپٛت بلأٛؼ ؾ جت ت ت ق ٛ٘س.        ٘یع ٔی
AMP وٙ س ٚ   عٕ ُ ٔ ی   وٙٙسٜ عه جی  عٙٛاٖ یه ٔٙتمُٝ زض ٔمع ث

 AMPظایی پطٚؾ تبٌلا٘سیٗ ٚ   ایٗ ٘ظطیٝ ُٔطح اؾت وٝ اثطات تت
ثبع ث اا عایف    ٞب‌ٛ٘ٛآٔیٗثبقس. ٔ زض ٞیپٛتبلأٛؼ ثبٞٓ زض ضاثُٝ ٔی

AMP ٗق ٛ٘س  ٞب زض ؾیؿتٓ اعه بة ٔطو عی ٔ ی    ٚ پطٚؾتبٌلا٘سی 
[24-25ٚ14-12.] 
 

 و تب: هب پروستبگلاندین
ی ثبث ت ق سٜ اؾ ت. آ٘ سٚغٖ     ٞب زض تت ثٝ ذ ٛث  پطٚؾتبٌلا٘سیٗ ٘مف

ٖ  ٌطز٘س ٚ تت ٞب ٔی ٞب ثبعث آظاز قسٖ ٔٛ٘ٛآٔیٗ پبیطٚغٖ ظا  ظاٞ بی زضٚ
قٛ٘س. تعضیك پطٚؾتبٌلا٘سیٗ زض ااطاز ٚ  ؾجت ؾٙتع پطٚؾتبٌلا٘سیٗ ٔی

ٌطزز زض ُٔبِعبت ا٘دبْ ق سٜ ای ٗ ٘تید ٝ      حیٛا٘بت ؾجت ثطٚظ تت ٔی
ب زض اید بز ت ت   ٞ   ٞب ٚ پطٚؾتبٌلا٘سیٗ ٔٛ٘ٛآٔیٗ ٝحبنُ قسٜ اؾت و

 [.15-25ٚ18-27] ثبقس لاظْ ٚ ّٔعْٚ یىسیٍط ٔی
تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ثؿیبضی اظ عُّ ایدبزوٙٙسٜ تت ثٝ نٛضت ٘بق ٙبذتٝ   ثب

ٔب٘سٜ ٚ ٌبٞبً ثیٕبضاٖ ثسٖٚ تكریم عُّ اِٚیٝ ت ت ث ب ذُ طات     ثبلی
تٛا٘س ثب عٙبیت ثٝ ُٔبِ ت ٚ   ثبقٙس ٔی ضٚ ٔیٝ ظیبزی اظ خّٕٝ ٔطي ضٚث

ی ؾٙتی ایطاٖ ٕٞچٖٛ اثٛعّی ؾیٙب ضٞیبا ت خسی سی   ٌفتبضٞبی اَجب
ایدبز وطز قبیس ثتٛاٖ ضٚـ زضٔب٘ی خسیسی  ٞب ٚٞفزض تحمیمبت ٚ پػ

زاضز. زض ایٗ ضاٜ لاظْ  كتطیضا اضائٝ زاز وٝ ایٗ وبض ذٛز ٘یبظ ثٝ ثطضؾی ث
اؾ  ت زض ي  ٕٗ ثطضؾ  ی ٔٛي  ٛعبت ل  سیٓ ٚ خسی  س اظ ٔد  بزلات   

ٞ ب،   بٖ آٖ ضؾ یسٜ و ٝ وٛق ف   آٔیع ٘بآٌبٞب٘ٝ پطٞیع ٕ٘ٛز. ظٔ   تعهت
زا٘ف ٚ تىِٙٛٛغی اظ لجُ ٔٛخٛز ذٛزٔبٖ ضا ؾطٚؾبٔبٖ زٞیٓ. خ طتت  

ٝ  ٚ زٚضا٘سیكی ٔی ٞ بی زیٍ طاٖ ضا و ٝ اضظاٖ ث ٝ زؾ ت       ثبقس تدطث 
ا٘س ثب ثٟبیی ؾٍٙیٗ ذطیساض ثبقیٓ ٚ ثسا٘یٓ وٝ ٕٞٝ عّ ٓ َ ت    ٘یبٚضزٜ

ثبق س   وٙٛ٘ی َت ٔىُٕ اؾت ٚ تىٛیٗ ٚ تىبّٔی اظ َ ت ل سیٓ ٔ ی   
ٞب تبضیرچ ٝ ثؿ یبض َ ٛلا٘ی زاق تٝ و ٝ ٘یبو بٖ ٔ ب         اغّت ایٗ ضٚـ

ٞب، ثبٚضٞب، ٚ تدطثیبت ٞ ط اطٍٞٙ ی ث ٝ آٖ     ثطاؾبؼ زضیبات ٞب بٖا٘ؿ
زؾ ت ٘یبٔ سٜ   ٝ ا٘س ٚ ایٗ تدبضة آؾبٖ ث   ا٘س ٚ ثٝ وبض ثطزٜ زؾت یباتٝ

ٟ٘بیت ثب تٛنیٝ ٟٔٓ ثٛعّی  اؾت وٝ ٔب ثٝ ؾبزٌی اظ آٖ ثٍصضیٓ ٚ زض
 اطٔبیس: ضؾب٘یٓ. ٔی ٝ پبیبٖ ٔیایٗ ٔمِٛٝ ضا ث

ٞب ثطای عّٓ َت  زض ٞط حبَ ایٗ ٔدبزلات ِفظی ٚ ایٗ اّؿفٝ ثبای»
ٚ َجیجبٖ ٞیچ اثط ٔفیسی زضثط ٘ساضز ٚ قبیس ظیبٖ ٞٓ زاقتٝ ثبقس و ٝ  

ابیسٜ  زاضز ٚ ؾطٌطْ ٔدبزلات ثی َجیت ضا اظ وبض ٚاخت ذٛزـ ثبظ ٔی
ٚ    ٔی ث ٝ ان ُ ٔٛي ٛب     قٛز پؽ ثٍصاض اظ ایٗ لی ُ ٚ ل بَ ثٍ صضیٓ 

 .[1]« ٔعبِح اؾت ثپطزاظیٓ. بیچٙب٘ىٝ عبزت اَج
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 ؟باشد يه حیالغب صحدرباره تب شطر فيکدام تعر -1

 .ثبضذ‌یّوبى تت صفزا ٍثلغن ه( الف

سبعت ثعذ کبّص  24در  سبعت تت داضتِ ٍ 24 است کِ یتج( ة

 .رسذ یًو یعیثِ درجِ طج یٍلداضتِ 

  .ثبضذ یه تبًتیه ٌتزیّوبى تت ا یا سِیاس ًظز هقب( ج

 ّوِ هَارد فَق (د

  

   ؟باشد يه يتب دائو ليذ يها از تب کيکدام  -2

 یتت سَدائ (ة  یتت صفزاٍ( الف

 یتت دهَ( د  یتت ثلغو( ج

 

 ؟باشد يه رهيالدا تب غب ليذ يها از تب کيکدام  -3

 .ثبضذ ِیکِ اس ًَع خبلص یتت صفزاٍ( الف

 .ثبضذ ِیخبلص زیکِ غ یصفزاٍ( ة

 .ثبضذ یهحز قِ ه یصفزاٍ یّب تت( ج

 كذامچیّ( د

 

 حیتاب روزاناه صاح    ايا  وميا  يبااره موا  در فيکدام تعر -4

 ؟باشد يه

 .کطذ یاس سِ رٍس طَل ه طتزیاست کِ ث یتج( الف

تي  ًگزدد ٍ يیاست کِ ًجط در اى هتَاتز ًگزدد ٍثَل رًگ یتج( ة

 .سخت ًجَد سَساى ٍ

 یخَردى غذا فتبة ٍآ یاست کِ ارتجبط ثب گزهب یتت رٍساًِ تج( ج

 .گزم ًذارد

 كذامچیّ( د

 

 ؟باشد يه حیدرباره تب دق صح ليذ فيکدام تعر -5

ٍجطَد  ِ ضذى خلط  صطفزا ثط    یاست کِ اس عفًَ یتت دق تج( الف

 .ذیآ یه

ِ ث یاصل یبّ خل  در اًذام زاتیاست کِ در اثز تغ یتت دق تج( ة

 .ضَد یاصل یّب عبرض اًذام کِ  یطَرِ ث ذیآ یٍجَد ه

 .رٍس دٍام ًذارد کی اس طتزیاست کِ ث یتت دق تج( ج

سطبعت ططَل    24اس  ططتز یتت دق ّوبى تت رٍساًِ اسطت کطِ ث  ( د

 .کطذ یًو

 

 ؟نديگو يه سیتب ربع ن ليذ يها از تب کيبه کدام  -6

 تت دق ( ة    یتت دهَ( الف

 یتت سَدائ( د   تت رٍساًِ (ج

 

 ؟باشد يتب ههن ه دیدر تو ل ليذ يها سنیاز هكان کيکدام  -7

 ذیسف یّب گلجَل( الف

 ذّبیتًَکلئَ ٍ ذاسّبیاکس ٌَیاههًََ( ة

 ّب يیًذپزٍستبگلا (ج

 ّوِ هَارد فَق (د

 

 ؟باشد يه حیدرباره تب صح ليذ فياز تعار کيکدام  -8

  یحطزارت هحط   صیفشاا کِ در اثز ثبضذ یه یتزهپزیّ کیتت ( الف

 .ذیآ یٍجَد هِ ث

گطزاد   یدرجطِ سطبًت   37 اس ططتز یحطزارت اٍرال ث  صیتت افطشا ( ة

 .ثبضذ یه

 توپطَرال در  بیدرجِ حزارت رکتبل  صیافشا تت عجبرت است اس( ج

 تبلاهَسپَیدرجِ حزارت ثبثت در ّ زیصَرت تغ

 .ثبضذ یعزٍق ه َارُیخَى ثب د یاصطكبک زاتیتت حبصل تغ (د

 

 ؟باشد يه ليذ يها از تب کيکدام  طوسيرتب فا -9

 بلَسیغیتت ا( ة   یتت ثلغو( الف

 یتت صفزاٍ( د  یتت حو( ج

 

 ؟باشد يه حیصح ليذ فياز تعار کيکدام  -10

 .هطبثِ دارًذ یتت اثز جبدیّب در ا لیّب ًٍَتزٍف تیهًََس( الف

 .ثبضذ یّب ه لیثزاثز ًَتزٍف ستیث ّب‌تیسهًََ یسائ اثز تت( ة

 .ّب دارد تیًسجت عكس ثب تزاکن هًََستت ( ج

  چكذامیّ( د

‌
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